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  お世話ʹͳっͨあͷ⽅へ
⽣活Ϋϥϒͷ夏Ϊϑトを送り·͠ょう
 

 ⼤⼈気ͷΪϑト紹介

ϑϧーπインθϦー
 

平⽥牧場豚⾁Έそ漬＆豚⾁塩こう͡漬
 
 

うͳ͗ͷ蒲焼͖ηοトʢ静岡産ʣ３尾
 
 

5旬菜餃⼦詰合せ
 

⽇本ͷ⽶育ͪ⾦華豚͠ΌͿ͠ΌͿηοト
 
 

国産ϑϧーπͷ果実Λ使いɺθϦーʹ΋
天然果汁Λ使ͬͨ贅沢ͳθϦーɻ

ʢ組ʣ
 
 平⽥牧場ͷ豚肩ϩーε⾁ͷɺ·Ζや͔⽢Έ

ͷ塩͜う͡漬͚Ͱ͢ɻ⾁͸
柔Β͔͘ɺ⼣飯ͷ͓惣菜ͱ
͚ͯͩ͠Ͱͳ͓͘弁当や͓
酒ͷ͓ͭ·Έͱͯ͠΋͓͢
͢ΊͰ͢！

静岡うͳ͗漁協ͷ指定⽣産者ͷうͳ͗Λɺ
Α͘蒸ͯ͠⾹͹͘͠焼͖上͛ͨ絶品！
⾷品添加物Λ使わͳいタϨ΋⼈気Ͱ͢ɻ

本格的ͳ点⼼ηοト！充実
ͨ͠品揃えͰ⼤満⾜ͷΪϑ
トͰ͢ɻ喜͹ΕΔ͜ͱ間違
いͳ͠！ 

seikatsuclub_fukushima

⽇本ͷ⽶育ͪ⾦華丼あͿり豚丼
          
 
 

ͬ͠ͱΓͱ⽢い⽩⾝
(脂肪)ͱ柔Β͔い⾁
質͕特徴ͷ平⽥牧場
⾦華豚

⾃信Λ΋ͬͯΦεεメͳ⼀品！
⽢ΊͷタϨ͕⾁ͱあい·ͬͯ
絶品ɻͲΜͳγーン
ʹ΋⼤活躍Ͱ͢ɻ

6パοΫ
          
 
 

 
 
 
 

ʢ組ʣ
 
 

·ͩ間ʹ合い·͢！ 
 
 

ʢ申込書付チϥγͰ͢ɻʣ

εέδューϧ

ʢ組ʣ
お急͗
下さい

Χタϩά配布：6/13(⽉)〜(6⽉3回)
 
申込締切  ：6/27(⽉)〜(6⽉5回)
配達⽇   ：7/20(⽔)〜7/28(⽔)

ʢ組ʣ＝組合員受取品ʪ通常ͷ配達便Ͱ⾃宅へ͓届ʫ
    ͸今週配達⽇ͷ翌⽇͕e͘ΒͿͰͷ締切Ͱ͢ɻ
  締切時間：͓電話ͳΒ11時·Ͱɻ
      e͘ΒͿͳΒ11時30分·Ͱ
      ͓申込Έ下さいɻ
 
 
 
 

全国宅配後期企画

消費委員会ΑΓ
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年間⽬標 25⼈
当⽉純増▲4⼈
(期⾸累計▲4⼈)
組合員  388⼈
ʢ4⽉末実績ʣ

 甲状腺検査ͷ͓知らせ

⽇時：6⽉25⽇ʢ⼟ʣ14:00〜
   7⽉16⽇ʢ⼟ʣ14:00〜
場所：笹⽊野Έ΍͚内科外科
申込・͓問合ͤ：̌̎̐̏−̒̏−̍̌̑̌
 

今後ͷ予定

 
 
 

 

福島LINE公式
登録͓願いします！
交流会ͷ申込͸LINE公式͔ら！

 ʲ新⽀部委員⻑ͷ挨拶ʳ

 
 

 
 
  ⽀部委員2年⽬Ͱ͢ɻ昨年͸ίϩナ禍Ͱͷ
  活動Ͱ͠た͕皆様ͷ͝協⼒Ͱ感染拡⼤ͤͣʹ
  ⾏う͜ͱ͕Ͱ͖·͠たɻ感謝申͠上͛·͢ɻ
  今年度΋安全を考慮͠ͳ͕Β同͡消費材を利
  ⽤͢Δ仲間同⼠ɺ交流Ͱ͖Δ場を企画ͯ͠い
  ͖·͢ɻ
 
  ⼀年間ɺ
  ΑΖ͓͘͠願い͠·͢ɻ
  
                 

 
  
                  

 ʲ薬膳⾖知識ʳ
    
  

 ʲ報告ʳ4⽉25⽇ʢ⽉ʣ新規加⼊者カフェ
     ＠吉井⽥学習学習センター 
      参加者 ６名
    
  

  

 今回͸Ϩλスɻ利尿作⽤ɺ⾎ͷ巡Γを良͘͢Δɺ
 ⾎を補うɺ胃腸を健康ʹ͢ΔͳͲͷ効果͕あΓ·͢ɻ
 消費材ͷϨλスを是⾮ͱ΋活⽤ͯ͠下͞いͶɻ
  
 ☆Ϩλスͱ͖ΎうΓͷ海苔αϥμʢ4⼈分ʣ☆
 ᶃϨλス1/̎個͸⼿Ͱ⼀⼝⼤ʹち͗Γ·͢ɻ
 ͖ΎうΓ1本͸縦半分ʹ切Γɺ斜Ί薄切Γʹ͠·͢ɻ
 ᶄϘ΢ϧʹᶃɺ⼿Ͱち͗ͬた卓上ͷΓɺA｛͝·油
 ⼤̍͞͡ɺ真塩⼩͞͡1/3ɺ⽪Ή͖いΓΰマ適量ɺ
 ⼀味唐⾟⼦適量｝を⼊Εͯ全体をͬ͞ͱ混ͥ·͢ɻ
 
 
 

 

加⼊ͯ͠2年以内ͷ組合員ʹ声を͔͚ͯɺΧϑΣ
を開͖·͠たɻ
Ϧユース瓶΍ϐッキング袋ͷ返却ͷ仕⽅ͷ͓話ɺ
ノンϗモ⽜乳ͱ⽜乳ͷ飲Έ⽐べɺ純国産鶏種ͷ
た·͝ͱ平飼いた·͝ͷ⾷べ⽐べを͠·͠たɻ
⽜乳͸味ͷ違い͕あΓͲちΒ͕好Έ͔皆Ͱ話を͠ɺ
卵͸⾃分Ͱ調理をͯ͠試⾷͠·͠たɻ中々ɺ⼀度
ʹ⾷べ⽐べを͢Δ͜ͱ͕ͳいͷͰ,今後ͷ消費材購
⼊ͷ参考ʹͳΓ·͠たɻ参加者͔Β΋ʮϦユース瓶
ͷ返却ʹͭいͯ地球環境ͷ為ʹͱͯ΋良い活動を͞
Εͯい·͢Ͷɻʯͱ感想を頂͖·͠たɻ
  
                  

 Φンϥイン⽣産者交流会ʮ庄内ΈͲΓ農協ʯ
 ⽇時：6⽉27⽇午後1時〜午後3時
 場所：νΣンό⼤町 2階会議室
 申込͸公式LINE⼜͸専⽤ͷ申込⽤紙ʹͯ
 ͓願い͠·͢ɻ
 ⾃宅͔Βͷ参加΋可能Ͱ͢ɻ
 実参加者ʹ͸͓⽶ʢ450gʣͱύプϦΧをɺ
  zoom参加者ʹ͸͓⽶(450g)ͷ͓⼟産を
  プϨゼント‼
 
 
 

 菊⽥ΈͲΓ
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年間⽬標 25⼈
当⽉純増 4⼈
(期⾸累計4⼈)
組合員  839⼈
ʢ4⽉末実績ʣ

 

 

 

 

   今     後     の     予     定   

ʲ報告ʳ4⽉17⽇ʢ⽇ʣパラϚ΢ント靴相談販売会
             ＠あいͮ事務所 葵ʢ参加者 26名ʣ

前回ͷ喜多⽅開催時ʹ参加Ͱ͖ͣɺ次͸い͔ͭͱ楽͠Έʹͯ͠い·ͨ͠ɻ
今回͸私ͱ息⼦ɺ⺟Ͱ参加͠·ͨ͠ɻ
⼀番⾒ͯ΋Βい͔ͨͬͨͷ͕⺟Ͱɺ歳Λͱͬͯ腰͕曲͕Γɺ外反⺟趾΋ͻͲく
膝΍腰ʹ痛Έ͕あΔͨΊ膝ʹ注射Λͯ͠い·͢ɻ
⾜ͷαイζ΍⾻ͷ形ɺ⽴ͪ⽅΋確認ͯ͠΋Βいɺ合う靴ͱαϙーλーΛ選ΜͰ
΋Βい·ͨ͠ɻ⺟͸外反⺟趾⽤ͷ靴Λ履いͯい·͕ͨ͠ɺ前⾜ʹ重⼼͕⾏ͬͯ
͠·ͬͯ腰͕曲͕Γɺ⽴ͭͱ左右ͷ膝ͷ位置͕違ͬͯ悪い⽅ͷ膝͕う·く伸ͼ
ͯいͳいͱɺパϥϚウンτͷ佐藤͞Μʹ教えͯい͖ͨͩ·ͨ͠ɻ
息⼦ͷ⾜͸ɺ特ʹ問題͸ͳいけΕͲ͔͔ͱ͕͔ͬ͠Γͯ͠Δ΋ͷΛ選Μͩ⽅͕
良いͱͷ事Ͱͨ͠ɻ
私⾃⾝ͷ⾜͸ɺ幅広ͷ靴͡Όͳいͱμメͩͱ思い込ΜͰいͨけΕͲ逆Ͱɺ細Ί
ͷ΋ͷΛ履いͨ⽅͕良いͱͷ事Ͱͨ͠ɻ
確͔ʹ幅広ͷ靴Λ履くͱ靴ͷ中Ͱ⾜͕安定ͤͣʹ痺ΕΔ͜ͱ͕あΓɺ今·Ͱ何
⼗年΋24.5cmͩͱ思ͬͯいͨ靴ͷαイζ΋違ͬͯいͯ驚͖·ͨ͠ɻ
⽚側ͩけ外反⺟趾気味ͳ所͸⺟ͷ⾜ʹ似ͯいΔそうͰ͢ɻ
昔͸σβインͰ靴Λ選ΜͰいͨけΕͲɺ毎⽇履く靴͔ͩΒ͜そ⾃分ʹ͖ͪΜͱ
合ͬͨ形΍αイζͷ΋ͷΛ選ͼɺ⾜ͷ健康΋考えͯい͖ͨいͱ思い·ͨ͠ɻ
あいͮ⽀部Ͱ͸いͭ΋楽͠い催͕͠いͬͺいͰɺ⽣活クϥϒ͕·ͨ⼤好͖ʹͳ
Γ·ͨ͠ɻʢ塩川 栗村/佐藤洋⼦ʣ

͓⼦͞Μͱ楽͠ΊΔ親⼦企画Ͱ͢♪
⼦供ͷ字ɺ⾃分ͷ字ɺ気ʹͳͬͯいͯ΋後回͠
ʹͳͬͯい·ͤΜ͔？姿勢΍鉛筆ͷ持ͪ⽅等々
⾝体ͷ使い⽅͔Β親⼦Ͱ⼀緒ʹ⾒直ͯ͠Έ·ͤ
Μ͔？書道家ͷ⽀部委員͕教え·͢ɻ
ΈΜͳͰ楽͠く書いͯΈ·͠ΐう！
簡単ͳ⾃⼰紹介Λ͠合ͬͯɺ⽣活クϥϒʹ関͢
Δ質問・͓悩ΈQ&A΍不⽤品交換会΋⾏い·͢ɻ
ʢ持ͪ物ʣ鉛筆・筆ペン・無地ͷノーτ
親⼦Ͱ参加ͷ⽅͸͓⼦͞Μͷ分΋͝準備下͞いɻ
無地ͷノーτ͕ͳけΕ͹ͪ͜ΒͰ紙Λ⽤意͠·͢ɻ
·ͩ使えΔ⾐類΍不⽤品͕あΕ͹͝持参くͩ͞いɻ
残ͬͨ΋ͷ͸͓持ͪ帰Γ頂͖·͢ɻ
☆参加費無料/͓⼟産付͖
ʢ申込締Ί切Γʣ６⽉̏０⽇ʢ⽊ʣ
 

 あいͮΧフΣ/⾝体ͷ使い⽅͔ら⾒直すʮ書͖⽅講座ʯ
     

 Let's⾷育ʮビΦサϙ使いこͳし術ʯ
  親⼦Ͱ楽しくΫッキンά！

ʮビオαϙ⾷材ηッτʯ͸材料͕切ͬͯあΔ
ͷͰ下͝͠Βえͳ͠ͰααッͱͰ͖ͯ忙͠い
時ʹ便利ͳ⽣活クϥϒオϦジナϧͷϛーϧキ
ッτͰ͢ɻ提携⽣産者ͷ⾷材ɺ調味料Λ使⽤
ͯ͠いΔͷͰ安⼼ͳ上ʹ美味͠いͰ͢Αɻ
数種類ͷηッτͷ中͔Β͓⼦͞Μͱ⼀緒ʹ実
際ʹ調理ͯ͠Έ·͠ΐう！
不⽤品͓譲Γ会΋開催͠·͢ɻ
ʢ持ͪ物ʣエϓロン・筆記具・·ͩ使えΔ
⾐類΍不⽤品
☆参加費無料／͓⼟産付͖
ʢ申込締Ί切Γʣ６⽉̎̏⽇ʢ⽊ʣ

 

ʢイϕントͷ申込⽅法ʣ
ᶃ͓名前 ᶄ当⽇連絡͕ͭく電話番号 ᶅ⼀緒ʹ参加さΕΔ͓⼦様ͷ͓名前ͱ年齢を明記ͷ上ɺ
あいͮ⽀部LINE公式ͷトーΫ画⾯へ送信さΕΔ͔ɺ最終ϖージͷ企画申込書を配達便
もしく͸FaxͰ送ͬͯくださいɻ

あいͮ⽀部LINE公式アΧ΢ントʹ
登録しましょう！

＜参加者ͷ声＞

→

★7⽉2⽇ʢ⼟ʣ10:00〜12:00 ＠河東公⺠館★6⽉25⽇ʢ⼟ʣ10:00〜12:00＠上三宮遊樹館



365⽇
24時間
受付中！

 郡⼭
準備⽀部

イベンτ情報ɺ͓得情報発信中ɻ

年間⽬標 20⼈
当⽉純増 2⼈
(期⾸累計2⼈)
組合員  174⼈
ʢ4⽉末実績ʣ
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企画ͷ問い合わͤɺ申込ɺ申込予約ɺ
全ͯコチϥ͔ΒＯＫ！

郡⼭準備⽀部総合受付

郡⼭準備⽀部 →
ʮLINE公式ʯ→
登録してͶ！ →

〜〜甲状腺検査ͷお知らせ〜〜
⽇ 時： 6⽉18⽇(⼟)10：00〜11：30
           7⽉16⽇(⼟)10：00〜12：00
           8⽉20⽇(⼟)   〃
           9⽉17⽇(⼟)   〃
 ※新型コϩφ感染拡⼤ͷ状況ʹΑΓɺ
  直前Ͱ検査中⽌ͷ可能性΋あΓ·す͜ͱɺ
  ͝了承くͩ͞いɻ
 ※6/18(⼟)午後͔Β総代会ͷ為ɺ終了時間Λ
  早Ίͯい·すɻ
場所：桑野協⽴病院(郡⼭市島2-9-18)
検査費⽤：⼦Ͳ΋無料ɺ⼤⼈実費(3,300円)
申込・問合ͤ：⽣活クϥϒふく͠·
       TEL 0243-63-1050
       (受付時間：9時〜12時)

★検査ͷϙインτ★
・組合員以外ͷ͓⼦͞Μ΋無料検査ＯＫ！
  ※ͥひ周Γͷ⽅ʹ͓声掛けͯ͠Έͯ
   くͩ͞いɻ
・医師͕ͦͷ場Ͱ問診ɺΤコー検査ɺ
 画像΋΋ΒえΔɻ
・成⻑期ͷ͓⼦͞Μͷ変化Λ⾒逃͞ͳい
 Αうʹ年1回ͷ受診ΛΦεεϝ͠·す！
・震災当時20歳未満ͷ͓⺟͞Μͷ受診Λ
           Φεεϝ͠·すɻ

ʲ報告ʳ北海道リフレοシュπアーʹ⾏ってきました！
今回ɺ家族6⼈全員Ͱ4泊5⽇ͷ北海道ϦϑϨογュπアー
ʹ参加ͤͯ͞頂͖·ͨ͠ɻコϩφ禍ͱいう事΋あΓɺ現地
Ͱ͸終⽇⾃由⾏動Ͱ͕ͨ͠ɺ事前ʹϦϞーτͰ͓すすΊͷ
観光地ͳͲΛアυόイε頂けͨͷͰɺ滞在中͸εϜーζʹ
移動Ͱ͖·ͨ͠ɻ
⼦供達ͷϦクΤετͰ旭⼭動物園ʹ΋⾏͖·͕ͨ͠ɺ⼦供
ͦͬͪͷけͰ私͕1番楽͠ΜͰ͠·い·ͨ͠ɻ
ϨンタΧーΛ借Γͯ⾞Ͱͷ移動͕多͔ͬͨͰす͕ɺ͜Εͧ
北海道！ͱいうΑうͳ広⼤ͳ畑やɺ福島Ͱ͸⾒ΒΕͳい
景⾊ʹɺͱͯ΋感動͠·ͨ͠ɻ
滞在先ͷϚンγョン͸ɺ札幌市中⼼街͔Β少͠離Εͨ静͔
ͳ場所Ͱɺ部屋͔Βͷ眺Ί΋良くͱͯ΋快適ʹ過ͤ͝·͠
ͨɻ
原発事故͔Β11年͕経ͪɺͩΜͩΜͱ保養ͷ受け⼊Ε先͕
少ͳくͳͬͯいΔ中ɺ今΋͜うͯ͠福島ͷ⼦供達Λ迎え⼊
ΕͯくΕΔ場所͕あΔ事ʹͱͯ΋感謝͓ͯ͠Γ·すɻ
今回ͷ保養Λ企画ͯ͠下ͬͨ͞⽣活クϥϒ北海道ͷ皆様ɺ
10万年ϓϩδΣクτͷ組合員ͷ皆様ɺ本当ʹあΓ͕ͱう
͟͝い·ͨ͠ɻ        ʢ個配 下⼭⽥菜穂⼦ʣ

感動！！
⼤⾃然ͷ中ͷ
⼤きͳ虹！

＠札幌藻岩⼭
     夜景

＠⼩樽運河

〜〜〜今後ͷ予定〜〜〜
6/21(⽕)10：30〜12：00
新加⼊組合員ϑΥϩー
ʮゆΔべδ料理教室ʯ＠A-labo

7/21(⽊)or22(⾦)or25(⽉)10：00〜12：00
Φンϥイン⽣産者交流会＠zoom
 ˻申請候補˼
 ᶃ⼆葉製菓
  (ͨ·͝ύン・͸ͪΈͭクοキー・飴)
 ᶄ会⽥養鶏(卵)
 ᶅ重茂漁協(わ͔Ί)
 ※申請結果͸追͓ͬͯ知Βͤ͠·す！
 ★親⼦Ͱ参加ͯ͠ɺ聞い͓ͨ話Λ夏休Έͷ
  ⾃由研究ʹ書け͹ɺ宿題͕1ͭ終わΔΑ！     

11/9(⽔)10：00〜12：00
Φンϥイン⾷⾁学習会ʮ豚⾁ʯ＠zoom

8/22(⽉)〜26(⾦)17：00〜18：00
突撃！隣ͷ晩͝͸Μ!!＠zoom

＠⽩⾦⻘い池



 相⾺
準備⽀部
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美味し͔ͬͨ夏野菜ͷ消費材ϕετ3
ʢ理由΋是⾮教えͯくͩ͞い！ʣ
ʢ1ʣ   ʢ2ʣ    ʢ3ʣ
Ξンέーτʹ͝協⼒頂いͨ⽅ͷ中͔Β抽選Ͱ
      ͕当ͨΓ·͢！ͳ͓ɺ当選者ͷ
発表͸賞品ͷ発送Λ持ͬͯ代えͤͯ͞いͨͩ
͖·͢ɻ
 
 

年間⽬標 15⼈
当⽉純増 ▲2⼈
(期⾸累計▲2⼈)
組合員  129⼈
ʢ4⽉末実績ʣ

アンέーτʹ͝協⼒くͩ͞い

共済͚ͨ͢あい委員会

 
  

       4⽉理事会報告ʢ抜粋ʣ開催⽇：4⽉28⽇ʢ⽊ʣ
̍．討議決定事項
 ●第5次中計計画
 ●第17回通常総代会議案ʹͭいͯ͸ɺ意⾒集約Λ確認
̎．報告承認事項
 ●拡⼤⽬標達成ʹ向けͯͷ対応
 ・ʮ紹介Ωϟンϖーンʯͱʮ͓うͪΧϑΣʯͷ22年度
  ͷ取組ΈΛ承認しͨɻ
  ʮ紹介Ωϟンϖーンʯ͸6⽉30⽇·Ͱ｡
  ʮ͓うͪΧϑΣʯ͸ɺ⼤⼈1⼈300円税込ͷ消費材購⼊
  代Λ補助͢Δ͜ͱͱしɺ会場Ͱ͸感染対策Λしͯ密ʹ
  ͳΒͳいΑう組合員1⼈Λ含Ή⼤⼈2⼈以上4⼈·Ͱͷ
  開催ͱしͯいく͜ͱɻʢ同居ͷ家族͸対象外ʣ
  開催回数͸1⼈年５回ͱしɺ·ͨ開催報告書ʹ͸参加者
  全員ͷ⽒名記⼊Λ͢Δ書式ͱしͯいく͜ͱ΋確認しͨɻ
̏．報告事項
 ●ふくし·・⻘森⼤ελーτ集会ʢ4⽉23⽇開催ʣ報告
  ⻘森単協ɺふくし·単協ͷ組合員ﾘｰﾀﾞｰ͕ZOOMʹͯͭͳ
  ͕Γɺ両単協Ͱ始·ͬͨ⽣活Ϋϥϒ共済連⻘森⽀所ͱ
  ふくし·⽀所ͷ開設Λ確認しɺ春ͷ拡⼤⽉間ͷ取組Έʹ
  ͭいͯ活動内容Λ共有しͨ｡

冷凍消費材ͷΦεεϝ ϕετ3
   ͓͔ͣ編

1位

2位

3位

チキンφήッτ

アンέーτͷ答え

丹精國鶏ʹ提携⽣産者ͷ調味料Ͱ味付け
し·しͨɻ鶏⾁ͷ旨味͕ͨͬ΀Γ味わえ
Δφήοτ！μンτπͷ1位Ͱ͢(^O^)／
 

野菜͔͖揚͛

4種類ͷ国産野菜Λ使⽤ɻ
国産⼩⻨Λ使ͬͨ⾐Ͱ΋
ͪ΋ͪしͨ⾷感Ͱ 麺Ͱ
΋͝飯Ͱ΋抜群ʹあう！

星ͱϋーτͷスイーτポテτ
国産ͷͭ͞·い΋Ͱ作ͬͨ
⼀⼝サΠζͷεΠーτϙテ
τɻ味͸΋ͪΖΜͷ͜ͱɺ
⾒ͨ⽬͕ͱͯ΋可愛い♥
 

プϨゼンτ

ᶃͳͨͶ油→υϨッシンάʹ！
ᶄホッτέーキミッΫス
 →アメϦカンυッΫ、カップ
  έーキ、ύンέーキ等ʹも！

組合員へインタビュー

Ｑ ⽣活Ϋϥϒ加⼊ͷ動機͸何Ͱ͔͢？
Ａ ⾷ͷ安全ɺ安⼼Λ求Ίɺ探しͯいͨͱ͜Ζ遺伝⼦組Έ換え不使⽤ɺ
  無添加ɺ国産ɺ減農薬Λ取Γ扱ͬͯいΔ⽣活ΫϥϒΛ友⼈ʹ紹介し
  ͯい͖ͨͩ·しͨɻ
Ｑ ⽣活Ϋϥϒͷ好͖ͳ点͸ͲΜͳ͜ͱͰ͔͢？
Ａ ⾷品添加物や産地ɺ⽣産者͕͖ͪΜͱ開⽰͞ΕͯいΔͱ͜ΖͰ͢ɻ
  調味料΋無添加ͷ΋ͷͰ⼀通ΓそΖえΔ͜ͱ͕出来·͢ɻ⽇常⽣活
  ⽤品や化粧品΋無添加ͷ物Λ取Γ扱ͬͯいΔͷ͕有難いͰ͢ɻ
Ｑ 好͖消費材͸ͲͷΑうͳ΋ͷͰ͔͢？ʢͲΜͳ⾷΂⽅Λしͯい·͔͢ʣ
Ａ 調味料や煮⼲し͸常ʹετοΫしͯいΔͷͰ͕͢ɺ他ʹ趣味Ͱ作Δ
  ͓菓⼦作Γʹ⼿軽ʹ使えΔϗοτέーΩϛοΫε͕気ʹ⼊ͬͯい·͢ɻ
  ΞϧϛϑϦーͳͷ΋要因Ͱ͢ɻϗοτέーΩϛοΫεͱ⾃家製ͷϤϞΪ
  ϖーετやϚーϚϨーυΛ練Γ込Μͩパ΢ンυέーΩやϚϑΟンͳͲɺ
  友達ͱͷ͓茶会や職場΁ͷ差し⼊Εͱしͯ持参͢Δͱ喜ΜͰ΋Βえɺ⼤⼈気Ͱ͢ɻ

今回͝紹介͢Δͷ͸…相⾺Ϧόサイυ班ͷ畑中 昌⼦͞Μ

͝協⼒
あΓ͕ͱう

͟͝いまͨ͠

福島県Ͱも令和４年４⽉̍⽇͔Β

⾃転⾞損害賠償責任保険等 へͷ加⼊͕

義務 ͱͳっͨͷ͸͝存知Ͱ͔͢？

CO･OP共済˻͚ͨ͢あい˼いͣΕ͔ͷίースʹ͝加⼊Ͱ
個⼈賠償責任保険Λ⽉額̍４̌円Ͱ付帯Ͱ͖ま͢！

詳͠く͸下記ͷ⼆次元όーίーυ͔Β͝確認くͩ͞いプϨゼンτͷミχサンプϧ
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編集後記⽣活Ϋラブカレンμー

切Γ取Γ線

福の環ʢふくのわʣ⽣活 No.47 アンέーτ応募⽤紙＆企画申込書
ʢ配達便もしく͸ＦＡＸͰ2022年6⽉17⽇(⾦) ふくし·事務局到着分有効ʣ

班名ʢ個配ʣ

組合員名前

連絡先TEL

組合員コーυ

˻企画参加申込書˼

˻有償サポーλー登録申込書˼
以下ͷ項⽬等Ͱ͝⾃由ʹ͓書͖くͩ͞いɻ
ʢ紙⾯ʹ掲載ͤͯ͞頂く͜ͱ͕あΓ·͢ɻʣ
͓気ʹ⼊Γ消費材ɺ我͕家ͷ定番Ϩγϐɺ季節ͷϨγϐɺ
⽣活クϥϒʹ加⼊しͨ理由ͳͲ

今⽉号ͷ感想や今後ͷʮ福ͷ環ʢふくͷわʣ⽣活ʯ΁ͷ
要望ͳͲ

 企画名ʢ        ʣʹ参加し·͢ɻ
組合員参加者名ʢ           ʣ
       ʢ           ʣ
       ʢ           ʣ
ήεト参加者名ʢ           ʣ
       ʢ           ʣ
       ʢ           ʣ

有償サϙーターʹ登録し·͢ɻ
 ・イベントサϙーター
 ・チϥγ配布サϙーター
 ・SNSサϙーター
 ↑
 〇Λ͚ͭͯくͩ͞い

↑↑⽣活Ϋラブふくし·
   ͝当地ハάΈͪΌん

上記カレンμーより選んͰくͩ͞い。

↑⽣活クϥϒ
 ふくし·ͷ
 企画申込͸
 ͪ͜Β͔Β！

美味しかっͨ夏野菜の消費材ベスτ3
ʢ理由΋是⾮教えͯくͩ͞い！ʣ
ᾇ       ᾈ      ᾉ

ネット͔Β回答Ͱ͖·͢↑※クイζͷ答えΛ ■イベントͷ
開催⽇ͱイベント名ͷͱ͜Ζʹʲ●⽉号福ͷ環アンέート結果ʳ
Λ記⼊しͯい͖ͨͩ 以下必須事項Λ記⼊しͯ送信下͞い！

 

˻投稿欄˼

 

ʢ岩⽥ʣ

 
 

企画参加申込͸ɺ切Γ取Γ線以下ͷ⽤紙を配達便Ͱ出す͔ɺFax0242-63-1051へ͓願いしますɻ
 メール͸以下ͷ項⽬を書いͯ e-mail  kyoyu.fukushima@s-club.coop まͰ͓願いしますɻ
※͝記⼊いͨͩいͨ内容についͯ広報誌に掲載すΔ͜ͱ΋あΓますͷͰɺ予Ί͝了承くͩ͞いɻ

6/18(⼟) 甲状腺検査＠桑野協⽴病院ʢ郡⼭市ʣ
     10：00〜11：30
※午後͔Β会津若松Ͱ総代会開催ͷ為ɺ時間変更しͯい·͢ɻ

6/25(⼟) 甲状腺検査＠笹⽊野Έや͚内科外科ʢ福島市ʣ
     14：00〜

 

6/25(⼟) Let's⾷育ʮϏΦサϙ使い͜ͳし術ʯ
      ＠上三宮遊樹館ʢ喜多⽅市ʣ10:00〜12:00

6/21(⽕) ＜新加⼊組合員ϑΥϩー＞
  ʮΏΔ΂δ料理教室ʯ＠A-laboʢ三春町BRITOMART内ʣ
   10：30〜12：00

6/27(⽉)Φンϥイン⽣産者交流会ʮ庄内ΈͲΓ農業協同組合ʯ
 ＠チェンό⼤町 ２階会議室ʢ福島市ʣ＆⾃宅  ↑↑↑
 13：00〜15：00 ※͓⽶(遊YOU⽶)・ύϓϦΧ等ͷ⽣産者

皆͞Μ͸RびΜ⼊Γͷ消費材(調味料
やδϡーε)Λ利⽤しͯい·͔͢？
びΜ͸重くͯ敬遠͞Ε͕ͪͰ͕͢ɺ
消費材ͷRびΜ͸洗ͬͯ繰Γ返し使う
ʮϦϢーεʯびΜͳͷͰɺ500mlͱ
900mlͷRびΜ͸国͔Β⾃主回収費⽤
ͷ補助Λ受͚ͯい·͢ɻ
費⽤補助ͷ条件͸ʮ回収率80％以上ʯ
ͷキーϓ！
今ɺ͜ͷ回収率͕80％ʹ届͔ͣ(>_<)
ϚζいͰ͢ɻ͜ͷ··Ͱ͸国͔Βͷ
費⽤補助͕ͳくͳΓɺ消費材ʹ費⽤͕
乗ͬͯし·う？そΜͳ͜ͱʹͳΒͳい
Αうʹ洗ͬͯ返し·しΐうͶ！

※先⽉ͷアンέートͷ表記ʹ誤Γ͕あΓ·しͨɻ͓詫び申し上͛·͢ɻ


