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5⽉実績 組合員1,593⼈ʲ対期⾸1％ʳɺ加⼊累計37⼈ʢ168％ʣɺ脱退累計22⼈ʢ104％ʣɺ共同購⼊累計15⼈ʲ⽬標達成率15％ʳ
5⽉供給⾼2,818万円ɺ世帯利⽤20,067円ʢ98％ʣɺ5⽉累計経常剰余⾦29万円ʲ前年47万円ʳʢ ʣ内͸前年⽐＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

第18回通常総代会 報告

新理事 豊⽥佳菜枝͞Μ挨拶

理事⻑ 佐藤美智⼦ΑΓ挨拶

2023年6⽉24⽇ʢ⼟ʣスペース⽩⻁町Λ本会場ʢ会津若松ʣͱしͯɺ
第18回通常総代会͕開催͞Εましͨɻ
新型コロφウΟϧス感染症対策͕5⽉ΑΓ5類感染症ʹ移⾏しͨ͜ͱΛ
踏まえɺ本会場ͱオンϥΠンͰ会場Λͭͳいͩ相⾺会場΁ͷ実参加Λ
基本ʹ開催しましͨɻ
 
第1号議案͔Β第7号議案まͰす΂ͯͷ議案͕賛成多数Ͱ可決͞Εましͨɻ
各議案ͷ採決結果͓Αび直近ͷ３͔年ͷ事業実績ͷ推移͸別表Λ参照くͩ͞いɻ
 

今回ͷ総代会Ͱ͸ɺ約2͔年ʹ渡ͬͯ
議論Λし͖ͯͨʮエッコロͨすけあい
制度ʯ導⼊提案͕中⼼ͷ議題Ͱɺ総会
Ͱ͸参加者͔Β活発ͳ質問や意⾒͕
出͞Εましͨɻ
総代会ͷ開催内容͸ɺ8⽉ʹ発⾏͞ΕΔ
理事会χュースʹͯɺ総代͔Βͷ質問ɺ
意⾒内容ͱ理事会回答ʹͭいͯ詳しく
報告しͯい͖ますɻそͪΒも合わせͯ
͝覧下͞いɻ
 
役員補充選挙Ͱ͸ɺ福島⽀部ͷ
豊⽥佳菜枝⽒͕理事ͱしͯ承認͞Ε
ましͨɻ͜ΕʹΑΓ理事9⼈ɺ監事2⼈
Ͱ新ͨͳ理事会͕スタートしましͨɻ

開催ʹあͨΓ理事⻑ͷ佐藤美智⼦͔Βɺ
͜ͷ間コロφ禍ͷ中Ͱ⼈も物も⾃由ʹ
⾏͖来͖出来ͳい⽣活Λ体験しɺ国内
⾃給⼒ͷ⼤切͞Λ再確認Ͱ͖ͨ͜ͱɺ
Αうやく⽣活クϥブͷ基本ͰあΔ⼈ͱ
対⾯Ͱ直接伝えΔ͜ͱ͕出来ΔΑうʹ
ͳͬͨ͜ͱΛ嬉しく思いますͱ挨拶͕
あΓましͨɻ

エッコロ
マーΫ

ʮエッコロʯͱ͸イタリア語Ͱ
ʮ͸いɺͲうͧʯͱいう意味ɻ
気軽にͨすけͨΓɺͨすけΒΕ
ͨΓɺͱいう気持ちを表現しͯ
い·すɻエッコロͷマーΫに͸ɺ
困っͨ時に⼿を差しͷべͯͨすけ
あうͱいう想い͕込めΒΕͯい·
すɻ⼀⾒͔わいいウサΪに⾒え·
す͕ɺ逆さにしͯΈΔͱ両⼿͕
図案化さΕͯい·すɻ



福島⽀部
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今後の予定

甲状腺検査の͓知らせ

企画へͷ申込͸、別チラγか
   最終ペーδͷ申込書でもＯＫ！

９⽉̎５⽇ʢ⽉ʣ組合員交流会ʢ試⾷＆ϤガΛ予定ʣ
詳細͸次号Ͱ͓知Βͤ͠·͢ɻ
 
共済連ふく͠·⽀所応援
※９⽉̎⽇ʢ⼟ʣ̍̌：̌̌〜̍５：̌̌
くΒ͠展出店＠アオ΢θ

年間⽬標 15⼈
当⽉純増 2⼈
ʢ期⾸累計 9⼈ʣ
組合員 410⼈
ʢ6⽉末実績ʣ

シャϩームʮΈΜͳのせΜべいʯ
Λ知っͯい·す͔？
 

⽣活クϥϒͰ͓ͳ͡ΈͷʮΈΜͳͷͤΜ΂いʯʹ͸
ʮひ·わΓϓロδΣクトʯ͔Β⽣·Εͨひ·わΓ油
ʮΈΜͳͷ⼿ʯ͕配合͞Εͯい·͢ɻひ·わΓ油Λ⼊ΕΔ
͜ͱʹΑͬͯノーϚϥイθーγϣンͤΜ΂いʮΉ・͜Ε͸う·いʯ
͕ʮΈΜͳͷͤΜ΂いʯʹ⽣·Ε変わΓ·ͨ͠ɻʮΈΜͳͷͤΜ΂いʯ
ʹ͸障͕いΛ持ͭ仲間ͷ詩Λ焼͖込Έ障͕い者͕働けΔγεテム作Γʹ
貢献ͯ͠·͢ɻ
素敵ͳ詩ͳͷͰʮΈΜͳͷͤΜ΂いʯΛ⾷΂Δ前ʹ
是⾮ɺ読ΜͰΈͯ下͞いͶɻ
 
 

⽇時・場所：郡⼭ͷペーδΛ͝覧くͩ͞いɻ
費⽤：無料・⼤⼈3,300円ʢ税込Έʣ
申込Έ・問合ͤ：TEL 0243-63-1050(ηンター)·Ͱ
●͕͜͜ϙイント●
◎組合員以外ͷ͓⼦͞Μ΋無料検査ＯＫ！ 
 ※ͥひ周Γͷ⽅ʹ͓声͕けͯ͠Έͯくͩ͞いɻ
◎医師͕ͦͷ場Ͱ問診ɺΤコー検査
◎成⻑期ͷ͓⼦͞Μͷ変化Λ⾒逃͞ͳいΑう
           年1回ͷ受診͕͓͢͢Ί！

福島⽀部
LINE公式

リフϨοシュπアーʹ
参加し·した！in愛知

̏⽉̎７⽇ʢ⽉ʣ͔Β̏⽉̏̍⽇ʢ⾦ʣʹ愛知΁⾏͖ͬͯ·ͨ͠ɻ
⼦供ͱ⼆⼈Ͱ楽͠い時間Λ過͢͜͝ͱ͕Ͱ͖·ͨ͠ɻ交流会後ʹ甲状腺検査΋受診͖ͯ͠·ͨ͠ɻ
年ʹ⼀回Ͱ΋͖ͪΜͱ調΂Δ͜ͱͰ安⼼ʹ΋繋͕Δͱ思い·͢ɻ
今後͸⼦供ͩけͰ͸ͳく⾃分΋積極的ʹ受診͠Αうͱ思い·ͨ͠ɻ
⼦供ͷ年齢͕上͕Δͱ必要ͱͯ͠いΔͷʹ参加Ͱ͖Δ保養͕限ΒΕ͖ͯ·͢ɻ
⼩学⽣対象ͷ保養͸あΓ·͕͢中⾼⽣ʹͳΔͱ参加Ͱ͖Δ保養ͷ少ͳ͞ʹ驚͖·͢ɻ
⽣活クϥϒ͸中⾼⽣ͷ保養΋実施ͯ͠くΕΔͷͰ⼤変あΓ͕ͨく思͓ͬͯΓ·͢ɻ
交流会Ͱ͓話͢͠Δ中Ͱ震災͔Β10年͕ͨͪ福島ͷ現在Λ話͢中Ͱ感ͨ͜͡ͱ͸住Ή場所͕違ͬͯ΋
⾷や環境ʹ対ͯ͠同͡組合員同⼠ɺ志͕同͜͡ͱʹ感動͠·ͨ͠ɻ保養͕ͳけΕ͹他ͷ単協ͷ組合員ͱ
͓会い͢Δ機会͸ͳいͷͰ素晴Β͠い時間Λ過͢͜͝ͱ͕出来·ͨ͠ɻ交流会Ͱ͓話ͨ͜͠ͱΛ励Έʹ
⽇々Λ⼤切ʹ過ͯ͠⾏͖ͨいͱ思い·͢ɻ
⽣活クϥϒ愛知ͷ皆様ʹ感謝ɺ致͠·͢ɻʢ組合員Ｙʣ
 
 
 

交流会Ͱ頂いた
͓弁当！

東⼭動植物園
ͷコアラ！



あいづ⽀部
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˻ 今 後 ͷ 予 定 ˼

企画΁ͷ申込͸ɺこͪΒͷLINE公式
⼜͸別チϥγ͔最終ϖーδͷ申込書
Ͱ΋ＯＫ！

年間⽬標 25⼈
当⽉純増 3⼈
ʢ期⾸累計 6⼈ʣ
組合員 823⼈
ʢ6⽉末累計ʣ

6/14ʢ⽔ʣお͏ちΧフェシェア会＠喜多⽅市厚⽣会館

͓うͪΧϑΣγεテϜΛ΋ͬͱ皆さΜʹ知ͬͯ΋Βい
ͨいͱ思いɺ企画し·しͨɻ
消費材ͷ͓菓⼦΍͓茶Λ試⾷しͳ͕Βɺ実際ʹ͓うͪ
ΧϑΣΛ利⽤しͨ事ͷあΔ組合員͕ɺͲͷ様ͳ消費材
Λ使ͬͯ開催し͔ͨͳͲɺ事例Λ͓話し·しͨɻ
ʮ思ͬͯͨΑΓ簡単そう！ʯʮ早速申し込こΜͰΈ·
すʯͳͲ嬉しい声ΛͨくさΜ聞け·しͨɻ
実参加Ͱ時間内͸出⼊Γ⾃由ͷ企画ͱあΓɺͨくさΜ
ͷ組合員ͷ参加͕あΓ·しͨɻ
組合員ͳΒͩΕͰ΋年5回利⽤Ͱ͖ɺ7⽉͔Β͸主催ͷ
⽅ʹ900㎖ͷ⽜乳͕1本ϓϨゼントさΕΔキϟンϖーン
Λ⾏ͬͯいΔͷͰɺこͷ機会ʹ͓うͪΧϑΣΛ利⽤し
ͯ頂けΕ͹ͱ思い·すɻ

ʢ参加者 組合員11名ɺήεト1名ɺ⽀部εタοϑ6名ʣ

7/5ʢ⽔ʣあいͮΧフェ
ʮϞοπアϨϥチーζを作ろ͏ʯ＠塩川公⺠館
ʢ参加者 組合員10名ɺήεト3名ɺ⽀部εタοϑ5名ʣ
加⼊しͯ間΋ͳい組合員͔Β⼗数年ͷϕテϥン組合員·Ͱ
幅広く集·Γɺ共同購⼊ͷこͱ΍Φεεϝͷ消費材Λ共有
しɺ⽀部͔Β͸⽜乳ʹͭいͯɺϦターナϒϧ瓶ʹͭい͓ͯ
話し·しͨɻ⾃⼰紹介ͷあͱɺϞοπァϨϥチーζ作ΓΛ
開始し·しͨɻ理科ͷ実験ͷΑうʹΈΜͳ⼤盛Γ上͕Γ！
ʮこΜͳ簡単ʹ出来ΔͳΜͯ！ʯʮ家Ͱ΋΍ͬͯΈ·すʯ
ͱいう声͕聞こえ͖ͯ·しͨɻ
残ͬͨϗΤイ͸ϛοクεハーϒͱ塩Λϓϥεしͯεーϓʹɻ
試⾷会͕あΔ企画͸⾃然ͱ会話͕弾Έ·すͶɻ
早々ʹ定員ʹ達しͨ今回ͷ企画ɻ組合員ͷ皆様楽しΈʹし
ͯいͨΜͩͳͱ嬉しくͳΓ·しͨɻ
 

★8⽉６⽇(⽇)10：00〜15：00
 ͭながるし͐出店@⻲ヶ城公園(ΧϝϦーナ体育館前)
 
★8⽉8⽇(⽕)10：00〜12：00＠塩川公⺠館ʢ1階調理室ʣ
 Letʼs⾷育ʮフϥイパンでパンを作ろ͏ʯ
 
★8⽉22⽇(⽕)10：00〜12：00
 ⽣産者交流会ʮ和⾼εパイε(株)ʯ@塩川公⺠館
 
★8⽉26⽇(⼟)8:00〜10:00
 お͸よ͏マϧシェ出店＠東邦銀⾏喜多⽅⽀店駐⾞場

→
あいͮ⽀部
LINE公式

6/17 (⼟ʣ葵ΦープンDay@あいͮͷ家 葵

午後1時͔Β4時ͷ時間帯ʹ出⼊Γ⾃由Ͱ開催し·しͨɻ
声掛けしͯいͨ⽅΍チϥγΛ⾒ͨ組合員͕来ͯくΕ·しͨɻ
今回͸δューεͷ販売΍ίーヒーͷ飲Έ⽐΂ΛしͨΓɺ組合員
同⼠͓しΌ΂ΓΛ楽しΈ·しͨɻ

ʢ参加者 組合員６名ɺ⼦Ͳ΋6名ɺ⽀部εタοϑ5名ʣ
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郡⼭準備⽀部 →
ʮLINE公式ʯ→
登録しͯͶ！ →
イϕンτ情報ɺ͓得情報発信中ɻ

〜甲状腺検査ͷ͓知Βせ〜
⽇時：9⽉16⽇(⼟)10：00〜12：00
   10⽉21⽇(⼟)   〃
   11⽉18⽇(⼟)   〃
場所：桑野協⽴病院(郡⼭市島2-9-18)
検査費⽤：⼦Ͳ΋無料・⼤⼈実費(3,300円)
申込・問合ͤ：⽣活クϥϒふくし·
 TEL 0243-63-1050(受付時間：9時〜12時)

★検査ͷϙインτ★
・組合員以外ͷ͓⼦さΜ΋無料検査ＯＫ！
  ※ͥͻ周Γͷ⽅ʹ͓声掛けしͯΈͯくͩさいɻ
・医師͕ͦͷ場Ͱ問診ɺΤコー検査ɺ
              画像΋΋ΒえΔɻ
 ・成⻑期ͷ͓⼦さΜͷ変化Λ
   ⾒逃さͳいΑうʹɺ年1回ͷ受診Λ
           Φεεϝし·す！

〜〜〜〜〜今後ͷ予定〜〜〜〜〜

年間⽬標 30⼈
当⽉純増 ▲１⼈
ʢ期⾸累計▲１⼈ʣ
組合員 200⼈
ʢ６⽉末実績ʣ

久しͿΓに２件ͷマルγェに出店！
楽しΜͰ⽣活クラϒ;くしまΛアϐールしͯきましͨ〜♪

★7/1(⼟)第10回ラϑラϑマルγェ＠須賀川
⾬͕降ͬͨΓ⽌ΜͩΓͷあいʹくͷ͓天気ͷ中ɺ出店者ͷ皆さΜʹ΋⽣活
クϥϒΛアϐーϧしͭͭɺͷΜͼΓゆͬͨΓ来場者ʹアϐーϧɻ⾵船Λ
ϓϨθンτしͨΓɺ温州Έ͔Μδューεͷ試飲΋しͯ΋Βいɺ消費材ͷ話΋
    Ͱ͖ɺ選べΔサンϓϧͰ⾷べͯ試しͯ΋ΒえΔこͱ΋アϐーϧ！
    当⽇加⼊ʹ͸ͭͳ͕Βͳ͔ͬͨ΋ͷͷɺ準備しͨ⽣活クϥϒΛ知ͬͯ
    ΋Βう資料⼀式͸⾜ΓͳくͳΔほͲアϐーϧ出来·しͨɻ後詰Ίͷ
    εタッϑͱ連携しͯ対応しͯい͖·すɻ

★7/2(⽇)⼤⽟マルγェ＠⼤⽟ϕーε
翌⽇ͷϚϧγΣ͸真夏⽇ͷ中開催！
こͪΒ΋温州Έ͔Μδューεͷ試飲͕好評！
加⼊ʹͭͳ͕Γͦうͳ⽅͸い·し͕ͨɺ
配達ΤϦア外等諸々ͷ事情Ͱ加⼊ʹ͸
ͭͳ͕Γ·ͤΜͰしͨɻ

今後もマルγェ出店予定！
͓近くͷ⽅͸是⾮
遊びに来ͯくͩさいͶ！

※企画へͷ申込、͓問合せ͸、
 別チラγ͔、最終ϖーδͷ
 申込書やQRコードͰもOK!

9/14(⽊)新加⼊組合員ϑΥϩー企画
   ʮゆΔべδ料理教室ʯ＠A-Labo

AMEKAZE East内ͷキッチンεϖーεͰɺ
σϞンετϨーγョン⽅式ͷゆΔべδ
料理教室Λし·す！気ʹͳΔʮ冷凍ͷ
ϏΦサϙηッτʯͷσϞ＆試⾷΋し·す！
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アンέートに͝協⼒くͩ͞い
Χλϩάʮ麺類・軽⾷ʯͷペーδΑΓ私ͷΦεεメ！
(例；εΫϦューϚΧϩニ(ニューΦーΫϘ)ɺ
   中華⾁·Μ͡Ύう(Φϧλϑーζ)等)
 →1͚ͭͩͰ΋可ɻ理由΋教えͯくͩ͞い！
 
アンέートʹ͝協⼒頂いͨ⽅ͷ中͔Β抽選Ͱ
      

 6⽉17⽇ɺ南相⾺市ͷ三嶋神社Ͱ毎⽉開催͞ΕͯいΔʮ΋ͱ·ͪ朝市ʯʹ出店͖ͯ͠·͠
ͨɻ͜ͷ朝市͸ɺʮそ͜ʹいΔ⼈同⼠͕ʰ⽇常ʱΛ楽͠Ήʯ͜ͱɺ͜ͷ町ʹ住Ή⼈͕ɺ͜ͷ
町ʹ元々あΔコンテンπΛɺ買物ͱいう⽇常ͷ⾏為ͱ共ʹ楽͠Ήɺͱいう͜ͱΛ⼤切ʹ͞Ε
ͯい·͢ɻ主催者ͷ͜ͷ考え͕私΋⼤好͖Ͱɺ⼦Ͳ΋達ͱ何度΋⾜Λ運ぶͨびɺい͔ͭ私΋
͜͜Ͱ出店ͯ͠Έͨいͱ思うΑうʹͳΓ·ͨ͠ɻͨͩɺ南相⾺ͷ⽅͸ɺ⾷ͷ安⼼安全ʹ関͠
ͯɺͱΕほͲ関⼼Λ΋ͬͯいΔͷ͔ɺ⽣活ΫϥϒΛ受͚⼊Εͯ΋ΒえΔͩΖう͔…不安΋あ
Γ·ͨ͠ɻ
 ͸͡ΊͨΒɺそΜͳ不安͸⼀気ʹ吹͖⾶びɺ⾷べͨΓ飲ΜͩΓͯ͠΋Βいͳ͕Β来ͯ下͞
ͬͨ⽅ͱ楽͠く͓喋ΓͰ͖·ͨ͠ɻ並べͨ消費材ʹ興味Λ΋ͬͯくͩ͞Δ⽅͕いͨΓɺ⽣活
Ϋϥϒͬͯ何？ͬͯ聴いͯ下ͬͨ͞Γɺ⼩͞い͓⼦͞Μ͕いΔͱɺ⾷ʹ悩Ή͜ͱ΋あΓそͷ
͓話Λ聴いͨΓ…ɻʮ⾷ʯΛ͖͔͚ͬʹɺいΖΜͳ⽅ͱ͓話ͤͯ͞い͖ͨͩɺ͓客͞Μͱ͠
͖ͯͨ時ͱ͸·ͨ違ͬͨ楽͠い時間Λ過ͤͯ͝͞い͖ͨͩ·ͨ͠ɻ
 そͯ͠ɺ加⼊3年⽬Ͱ͸知Βͳい͜ͱ͕·ͩ·ͩ沢⼭あΓɺそ͜Λ補うΑうʹɺ⼤先輩組合
員͕ɺ丁寧ʹ⽣活Ϋϥϒͷ良͞Λ伝えͯくͩ͞Γɺ皆ΜͳͰ作Γ上͛ͨ͜ͷ空間͕ɺ本当ʹ
⼼地Αくɺ⽣活Ϋϥϒ͕·͢·͢好͖ʹͳΓ·ͨ͠ɻ今後΋出来Δ限Γ継続ͯ͠出店͢Δ͜
ͱͰɺ⽣活Ϋϥϒͷ良͞Λ多くͷ⽅ʹ知ͬͯい͚ͨͩͨΒ良いͳͱ思ͬͯ·͢ɻ
                          相⾺準備⽀部 個配 ⾼野ͳͳΈ

Χタϩά回収にͭいてのお願い

アンέート結果

年間⽬標 10⼈
当⽉純増 0⼈
ʢ期⾸累計 2⼈ʣ
組合員 123⼈
ʢ6⽉末実績ʣ

Χλϩάʮ͚ͤͬΜ・雑貨ʯͷペーδΑΓ
            私ͷΦεεメ！

↙ϓϨθント
…͕当ͨΓ·͢！
ͳ͓ɺ当選者ͷ発表͸
賞品ͷ発送Λ持ͬͯ
代えͤͯ͞い͖ͨͩ·͢ɻ

̒⽉１̓⽇ ʮもとまͪ朝市ʯ参加報告

΋ͱ·ͪ朝市ͷ様⼦Ͱ͢

回収物ͷΧλϩάʹ個⼈情報͕含·Εͯい
Δ配達明細書΍個⼈引落通知書͕混⼊ͯ͠
いΔ場合͕あΓ·͢ɻ
返却ͷ際͸再度確認͠ɺ個⼈情報͕含·Ε
ͯいΔ΋ͷ͸提出͠ͳいͰくͩ͞いɻ
·ͨɺ注⽂書ʢ注⽂͕ͳい場合΋含Ήʣ΍
提出物ʢ企画申込書ɺ署名ʣͳͲ͸ɺΧλ
ϩά類ʹ͸͞·ͣ⽣活Ϋϥϒ以外ͷΧλϩ
ά・νϥγ΋混⼊͠ͳいΑう͝注意くͩ͞いɻ

ϧーϧΛ守ͬて回収に
   ͝協⼒Λお願いします。

1位 ハミΨΩ ⼩学⽣ͷ娘΋͓気ʹ⼊Γ！

他
洗濯⽤粒状せͬけΜ＋酸素系漂⽩剤
Ψンコͳ汚Ε͸͜ΕͰεοΩϦ！ヒント͸本
ʮ家庭ͰͰ͖ΔΧϥμʹいい洗濯術ʯ熟読！
⽣理⽤ナϓΩン

吸⽔ϙϦϚー͕ͳいͷͰɺ冷えΔ感͕͡
ͤͣ快適！

椿油orΦϦーϒ油
顔΍髪ͷ⽑ʹ使⽤ɻ床屋͞Μʹʮ髪ͷ⽑
良くͳͬͯ·͢Ͷʯͱ誉ΊΒΕ嬉͠い！

無漂⽩ϩーϧペーパーシンάϧιϑト
トイϨ͚ͩͰ͸ͳくɺΩονンͰ専⽤ͷέーε
ʹηοトͯ͠油拭͖ʹ΋使⽤！
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編集後記⽣活ΫϥϒΧϨンμー

企画参加申込͸ɺ切Γ取Γ線以下ͷ⽤紙を配達便Ͱ出͔͢ɺFax 0243-63-1051へ͓願い͠·͢ɻ
  ϝーϧ͸以下ͷ項⽬を書いͯ e-mail kyoyu.fukushima@s-club.coop ·Ͱ͓願い͠·͢ɻ
※͝記⼊いͨͩいͨ内容ʹͭいͯ広報誌ʹ掲載͢Δ͜ͱ΋あΓ·͢ͷͰɺ予Ί͝了承ͩ͘͞いɻ

切Γ取Γ線

福の環ʢふくのわʣ⽣活 No.61 Ϋイζ応募⽤紙＆企画申込書
ʢ配達便΋͘͠͸ＦＡＸͰ2023年8⽉18⽇(⾦)·Ͱɺふ͘͠·事務局到着分有効ʣ

班名ʢ個配ʣ

組合員名前

連絡先TEL

組合員コード

˻企画参加申込書˼
 企画名ʢ        ʣʹ参加͠·͢ɻ
組合員参加者名ʢ           ʣ
       ʢ           ʣ
       ʢ           ʣ
ήετ参加者名ʢ           ʣ
       ʢ           ʣ
       ʢ           ʣ

↑↑⽣活Ϋϥϒ
  ふく͠·
  ͝当地ハάΈͪΌん 上記ΧϨンμーより選んͰくͩ͞いɻ

ˡ⽣活Ϋϥϒふ͘͠·ͷ企画申込͸
 ͪ͜Β͔Β！

Χλϩάʮ麺類・軽⾷ʯのペーδより私のΦεεメ！
(例；εΫϦューマΧϩニ(ニューΦーΫボ)ɺ
   中華⾁·ん͡ゅう(Φϧλϑーζ)等)
 →1つͩけͰ΋可ɻ理由΋教えͯくͩ͞いɻ

ˢˢˢ上ͷ⼆次元ίーυ͔Β΋回答Ͱ͖·͢ˢ
※Ϋイζͷ答͑を■イベンτͷ開催⽇ͱイベンτ
 名ͷͱ͜ろʹʲ●⽉号福ͷ環アンέーτ結果ʳ
 ͱ記⼊ͯ͠い͖ͨͩɺ以下必須事項を記⼊ͯ͠
 ͩ͘͞い！

ʢ岩⽥ʣ8/26(⼟)本宮Έͣいろ公園Ϛϧシェ出店＠Έͣいろ公園ʢ本宮市ʣ
    10：00〜16：00

8/19(⼟)甲状腺検査＠桑野協⽴病院ʢ郡⼭市ʣ
    10：00〜12：00

8/5(⼟)ͭͳ͕Δ͐͠出店＠⻲ヶ城公園(カϝϦーφ体育館前)
   ʢ猪苗代町ʣ10：00〜15：00

8/8(⽕)Letʼs⾷育ʮϑϥイύンͰύンを作ろ͏ʯ＠塩川公⺠館
   ʢ喜多⽅市塩川町ʣ10：00〜12：00   (1階調理室)

8/21(⽉)⽣産者交流会ʮ和⾼εύイεʢ株ʣʯ＠塩川公⺠館
   ʢ喜多⽅市塩川町ʣ10：00〜12：00   (1階調理室ʣ

今年ͷ梅⾬明͚͸いͭ？連⽇ͷ
暑͞ʹ夏όテ気味…⽔分補給͸
⼤事Ͱ͢Ͷɻ各地ͷ豪⾬ͷ被害
を聞ͨ͘びɺ΋͠΋ͷ時ͷͨΊ
ͷʮ回転備蓄ʯͷ⼤事͞を感͡
·͢ɻ͜͏暑ͯ͘͸調理΋億劫
ʹ…そ͜Ͱ出番ͳͷ͕旬ͷ野菜
ͱ⽸詰達！野菜͚ͩͰ͸όテΔ
ͷͰɺサό⽸や·͙ろ⽸ɺ⼤⾖
υϥイύッΫ⽸をυ〜ンͱ乗ͤ
ͯϙン酢やυϨッシンάを͔͚
ͯϞϦϞϦいͨͩ͘！夏΋我͕
家ͷ回転備蓄消費材ͨͪ͸Α͘
回ͬͯい·͢(^_^)v


