
2022
福の環⽣活
ふくのわせいかつ

12⽉号

福島ͷ輪ɺ持続可能ͳ循環ɺ
サステΟナビϦテΟΛ取Γ⼊Εた
⽣活クϥϒふくしまͷ⽉刊広報誌

No.53 2022年11⽉21⽇
発⾏：⽣活クϥϒふくしま⽣協理事会
編集：広報委員会
発⾏責任者：佐藤美智⼦
福島県本宮市荒井字⼭神30
Tel  : 0243-63-1050
Fax : 0243-63-1051
https://fukushima.seikatsuclub.coop

@seikatsuclub_fukushima seikatsuclub_fukushima

9⽉実績 組合員1,574⼈ʲ対期⾸1％ʳɺ加⼊累計85⼈ʢ96％ʣɺ脱退累計69⼈ʢ95％ʣɺ共同購⼊累計12⼈ʲ⽬標達成率12％ʳ
9⽉供給⾼2,633万円(97％)ɺ世帯利⽤15,512円ʢ98％ʣɺ9⽉累計経常剰余⾦▲180万円ʲ前年▲13万円ʳʢ ʣ内͸前年⽐

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

ʮΦΠ·ΔΧϑΣʯ開催し·す！ΦΠγΠ！·Δわ͔Γ！

ʮΦΠまΔΧϑェʯ͸ɺ組合員同⼠ͷ出会いͷ場ͱしͯ
ʮΦΠシΠ情報や⽣活クϥϒふくしまͷ事͕まΔわ͔ΓʯʹͳΔ機会Ͱすɻ
⽀部ͷ活動ͷ報告Λ⾏いɺ次年度ͷ活動ʹついͯͷ話し合いΛしますɻ
こΜͳ活動͕したいɺこͷ⽣産者ͷ交流会͕したいɺΛ伝えΔチャンスͰすɻ
各⽀部Ͱ試⾷会や料理教室Λ開催しますɻ所属ͷ⽀部ͷΦΠまΔΧϑェʹ参加しましょう！

ʲ福島⽀部ʳ
 1/20(⾦)10：00〜12：00＠吉井⽥学習会ηンター調理室(仮)
  ʮきばΔの⽢夏マーマϨーυ作Γʯ
 2/2(⽊)13：00〜16：00＠ΞΦ΢θふくし·⼯作室
  ʮ班⻑交流会＆Ϥーグϧτ試⾷会ʯ
   ※組合員Ͳͳたでも参加でき·す。

★班Ͱͷ開催希望ʹついͯ͸ɺ各⽀部ͷΦΠまΔΧϑェ案内チϥシͰ受け付けますɻ

※決·Γ次第͓知Βせし·す。

ʲあいͮ⽀部ʳʮ⼤⼈͓やͭを⾷べΑう＆コーヒー飲Έ⽐べʯ
 1/20(⾦)10:00〜12:00＠會津稽古堂
 2/1(⽔)10:00〜12:00＠喜多⽅厚⽣会館

ʲ郡⼭準備⽀部ʳ
 1/23(⽉)10：00〜12：00
     ＠ΠンεタϥΠϒ配信＆郡⼭図形班少⼈数実参加
ʮきばΔの⽢夏でΦϥンδΣッτ＆コンϑΟチューϧ作Γʯ

ʲ相⾺準備⽀部ʳ
ʲ広域⽀部ʳ



福島⽀部
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今後ͷ予定

甲状腺検査ͷ͓知らせ
⽇時・場所：郡⼭準備⽀部ͷ予定Λ͝覧くͩ͞いɻ
費⽤：⼦供無料・⼤⼈3,300円ʢ税込Έʣ
申込・問合ͤ：⽣活クラブふくし·
 TEL 0243-63-1050(受付時間9時〜17時)
●͕͜͜ϙΠンτ●    ※留守電対応あΓ
◎組合員以外ͷ͓⼦͞Μ΋無料検査ＯＫ！ 
 ※ͥひ周Γͷ⽅ʹ͓声͕͚しͯΈͯくͩ͞いɻ
◎医師͕ͦͷ場Ͱ問診ɺΤコー検査
◎成⻑期ͷ͓⼦͞Μͷ変化Λ⾒逃͞ͳいΑう
          年1回ͷ受診͕͓すすΊ！

年間⽬標 25⼈
当⽉純増 2⼈
ʢ期⾸累計±0⼈ʣ
組合員 394⼈
ʢ10⽉末実績ʣ

ʬ参加者ͷ声ʭ
 初Ίͯ丸鶏ͷ解体Λ動画Ͱ⾒·しͨɻ
 毎年ɺ丸鶏Λ͜ͷ時期ʹ購⼊すΔͷͰ
 解体動画͸ͱͯ΋参考ʹͳΓ·しͨɻ
 
 鶏⾁͸捨ͯΔ部位͕ͳいͷͰ無駄͕ͳく
 ⾷べΕΔ事Λ知Γ·しͨɻ
 
 飼育環境ɺ飼料ʹ΋ͩ͜わͬͯいΔ
 丹精國鶏Λ⾷べͯい͖ͨいͰすɻ
 
 いͭ΋͸ɺ΋΋⾁͹͔ΓΛ購⼊しͯい·し͕ͨ
 ͦΕͧΕͷ部位ʹ΋特性͕あΓ調理法ʹΑͬͯ
 美味しく⾷べΒΕΔ事Λ知Γ·しͨɻ
 
 

ʲ報告ʳ10⽉29⽇ʢ⼟ʣ鶏⾁学習会          
    ʮ丹精國鶏ʯ＠zoom、チェンバ͓͓まち
    ʢ参加者14名＋͓⼦さん2名ʣ
    ʢzoom参加9名ʣ合計25名

ʲ報告ʳ素箱マルγェ＆
     岩瀬書店前出店
 10/8(⼟)・12(⽔)・26(⽔)・30(⽇)

岩瀬書店⼋⽊⽥前野外出店し·しͨɻ
Ψラϙン抽選Λしͳ͕Β26⽇͔Β͸⽣活クラブ
ͨ·͝Λ販売ɻホッτケーΩϛックスͱ共ʹ
͓すすΊ消費材ΛΞϐーϧし·しͨɻ
 
10/30(⽇)͸素箱ϚϧシΣʹͯϋϩ΢ΟンͪͳΜͰ
͔ぼͪΌクッΩーͱͷΓ΋ͷϏスケッτΛΠベンτͷ
後ʹ͓⼦͞Μͨͪʹ配Γ·しͨɻ

ʲ薬膳⾖知識ʳ
ʢ⼤根ʣ寒くͳΔͱ⽢く美味しい⼤根
喉ͷ不調ɺ胃΋ͨΕɺ⾵邪予防ɺ
便通ʹ΋良いɺ粘膜Λ丈夫ʹし
免疫⼒Λ⾼ΊΔɻ特ʹ⼤根͓Ζし͸
στックス効果あΓ
熱Λ下͛Δ！
  

  12/10(⼟)10時〜12時
＠福島市⺠会館第2ホーϧ 
 

講演会
近藤 恵さん講演＆
⼤内 信⼀さんͱ対談

先着80名

 
  11/12(⼟)岩瀬書店野外出店最終⽇
  ※予想ΑΓ⾵͕冷ͨいͷͰ12⽇㈯ʹͯ
    終了ͱͤͯ͞い͖ͨͩ·すɻ

   企画へͷ申込͸、
   別チラγ̧͔̦コード
   最終ペーδͷ申込書Ͱも
   ＯＫ！

☆͓すすΊϨシϐ☆
鶏Ϩόーͱ鶏ΉͶ⾁Λ
使ͬͨͦͷ名΋
ΩーモΧϨー！͓試し
下͞いɻ
詳しいϨシϐ͸URL͔Β
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年間⽬標 25⼈
当⽉純増   1⼈
ʢ期⾸累計 5⼈ʣ
組合員  839⼈
(10⽉末累計ʣ

ʲ報告ʳ11/6ʢ⽇ʣパϥマ΢ント靴相談・販売会
                    ＠あいͮ事務所・葵

ʲ報告ʳʮ秋ͷϦフϨοシュπアーinかわさきʯに⾏っͯき·ͨ͠

ʢ来場者 組合員 31名ɺ⽀部εタοϑ ４名ʣ

 
＜参加者ͷ声＞

★11/30ʢ⽔ʣ10:00〜12:00  ＠喜多⽅市厚⽣会館
 あいͮカフΣʮφチュϥϧΫϦーχンά͸͡ΊͯΈ·せんかʯ
 
★12/23ʢ⾦ʣ14:00〜16:00
 甲状腺検査＠会津放射能情報センターʢ会津若松市栄町教会隣ʣ

あいͮ⽀部LINE公式
に登録͠·͠ょう！

今後ͷ予定

イベント申͠込Έ΋
こちらからどうͧ

昨年参加し͓ͨ友達ͷ感想記事Λ⾒ͯɺͱʹ͔く気ʹͳͬ
ͯい·しͨɻ
ͦͷ後ͷ4⽉開催ͷ⽇΋逃しͯし·いɺ今回Αうやく念願
叶ͬͯ参加͢Δこͱ͕Ͱ͖·しͨɻͳ͔ͳ͔予定ͷ合わͳ
い主⼈΋誘ͬͯɺ家族5⼈Ͱ⾜Λ⾒ͯ΋Βい·しͨɻ
私͸ʮ幅͕狭い͔Βɺͦういう靴Λ探しͯくͩさいͶʯͱ
⾔わΕɺ⾃分Ͱ͸幅広ͩͱͣͬͱ思い込ΜͰいͨͷͰɺ驚
͖·しͨɻ⼦供ͨͪͷ⾜΋ɺͦΕͧΕʹ合ͬͨ靴選びͷϙ
インτ͕分͔Γɺ良͔ͬͨͰ͢ɻ
次回͸⽗⺟ͷ靴Λ選びʹ⾏͖ͨいͰ͢ɻʢ個配/永峯 紗織ʣ
 
  9/17ʢ⼟ʣ

〜19ʢ⽉ʣ

我͕家ͷこͲ΋達͕今回ͷπΞー最年少Ͱɺ団体⾏動⼤丈夫͔ͳ？
ͱ少し⼼配しͯい·し͕ͨɺ他ͷ参加組合員や͔わさ͖⽣活Ϋϥϒ
ͷ皆さΜ͕気ʹ͔けͯくͩさΓɺͱͯ΋居⼼地良いπΞーͰしͨɻ
東京駅ʹ集合しɺ·ͣ向͔ͬͨ先͸ʰ平⽥牧場 極 KITTE丸ͷ内店ʱɻ
初Ίͯͷ平⽥牧場ͷϨετϥンɻ͓味΋対応΋素晴Βし͔ͬͨͰ͢ɻ
ʮ⼦Ͳ΋ͨͪͷ未来ΛͭくΔεーパーʯ͕キャοチϑϨーζͷσϙー
͸活気͕あΓɺ賑や͔！カタϩάʹ載ͬͯいΔ消費材͸΋ͪΖΜσ
ϙーͰし͔購⼊Ͱ͖ͳい消費材や͓惣菜ɺ͓弁当·Ͱ！
⼤好͖ͳ消費材ɺ初Ίͯ⾒Δ消費材͕店内中ʹあΓɺ買いͨい物Ͱ
溢Εͨεーパーʹɺͨͩͨͩ興奮ͱ感動Ͱしͨɻ
楽しΈʹしͯいͨ組合員交流会Ͱ͸ɺΈͭΖうϥοϓɺΞοϓサイ
ΫϧΞΫηサϦーɺムシϘοτ作ΓͳͲɺこͲ΋΋⼤⼈΋夢中ɻ
広々ͱしͨηンターͰɺこͲ΋͸こͲ΋同⼠Ͱ遊びɺ⼤⼈͸͓喋Γ
Ͱ盛Γ上͕Γ·しͨɻ
川崎市ͷ学校給⾷ͷ⾷器͸ͤͬけΜͰ洗わΕͯい·͢ɻ⽣活Ϋϥϒ
΋連携しͯいͯɺ廃⾷油ΛͤͬけΜʹ変えΔ地域資源循環ͷしくΈ
͕あΓɺͦͷͤͬけΜ͸σϙーͰ΋購⼊Ͱ͖·͢ɻ
⽇々ͷ暮Βしͷ中ʹあΔ環境問題Λ把握しɺ出来ΔこͱΛ当ͨΓ前
ͷΑうʹ川崎市全体Ͱ取Γ組ΜͰいΔ姿Λ知Γɺ⼀気ʹ川崎ϑΝン
ʹͳΓ·しͨɻ
こͲ΋ͷ未来ɺ環境ͷͨΊʹ私ʹ΋出来ΔこͱɺͦΕΛこͷϦϑϨ
οシュπΞーͰ改Ίͯ知Δこͱ͕Ͱ͖ɺ学びͷ多い2泊3⽇Ͱしͨɻ
全国͔Βͷカンパʹ感謝し·͢ɻ      ʢ個配/五⼗嵐裕⼦ʣ

＜参加者ͷ声＞
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郡⼭準備⽀部
 総合受付

郡⼭準備⽀部
ʮLINE公式ʯ
登録してͶ！
 ↓↓↓↓企画ͷ問い合わͤɺ

申込ɺ申込予約ɺ
全ͯίチϥ͔ΒＯＫ！
      ↓↓↓

365⽇
24時間
受付中！

Πベンτ情報ɺ
͓得情報発信中ɻ

〜〜〜甲状腺検査ͷお知らせ〜〜〜
⽇時：12⽉17⽇(⼟)10：00〜12：00
場所：桑野協⽴病院(郡⼭市島2-9-18)
検査費⽤：⼦Ͳ΋無料・⼤⼈実費(3,300円)
申込・問合ͤ：⽣活Ϋϥϒふく͠·
 TEL 0243-63-1050(受付時間：9時〜12時)

★検査ͷポΠンτ★       ※留守電対応あΓ
・組合員以外ͷ͓⼦͞Μ΋無料検査ＯＫ！
  ※ͥͻ周Γͷ⽅ʹ͓声掛けͯ͠Έͯくͩ͞いɻ
・医師͕ͦͷ場Ͱ問診ɺΤίー検査ɺ画像΋΋ΒえΔɻ
・成⻑期ͷ͓⼦͞Μͷ変化Λ⾒逃͞ͳいΑうʹ
         年1回ͷ受診ΛΦεεメ͠·͢！

〜〜〜〜〜今後ͷ予定〜〜〜〜〜

年間⽬標 20⼈
当⽉純増 11⼈
ʢ期⾸累計19⼈ʣ
組合員 190⼈
ʢ10⽉末実績ʣ

ʲ報告ʳ11/9(⽔)⾷⾁学習会ʮ豚⾁ʯ＠zoom
 ʮ⽇本ͷ⽶育ち豚ͷ秘密に迫る！ʯ

˻参加者˼
組合員21名・理事2名・スタοフ3名

ʲ報告ʳϦフϨοシュπアー＠静岡
       に参加してきました！

★参加者ͷ感想͔Β…
・豚舎͕ͱͯ΋清潔ͩͬͨͷ͕印象的Ͱͨ͠ɻ
・私達消費者ʹ届く·Ͱͨく͞Μͷ⽅ͷ⼿͕͔けΒΕ͓ͯΓɺ
 ·͢·͢⼤切ʹ⾷΂続けͳくͯ͸いけͳいͳͱ感͡·ͨ͠ɻ
 飼料ͷ中⾝·Ͱ詳細ʹ教えͯ頂͖ɺͦͯ͠何ΑΓ私達͸命
 Λ頂いͯいΔΜͩͱいう͜ͱΛ忘ΕͳいΑうʹͨ͠いͰ͢ɻ
・循環型農業Ͱɺ無駄ͳく⽣産͞ΕͯいΔͷ͸ɺ今ͷ時代ʹ
 合ͬͯいΔͱ思うͷͰɺ是⾮続けͯほ͠いͰ͢ɻ
 ͜Ε·Ͱ豚⾁͸買う部位͕決·ͬͯいͨͷͰɺ他ͷ部位΋
 ⾷΂ͯΈͨいͰ͢ɻハーϒͷ取Γ組Έ΋楽͠Έʹͯ͠い·͢ɻ

・ʮ1頭買ʯͳΒ内臓͸Ͳ͜΁？ͱ思ͬͯいͨ疑問͕解決
    ͞Ε·ͨ͠ɻ屠場ͱͷ事情΋あΓ·͕͢ɺ内臓
    ͔ͩΒͦ͜安⼼ͯ͠⾷΂ΒΕΔ΋ͷ͕欲͠いͷͰ
    今後増΍ͯ͠΋ΒえͨΒ嬉͠いͰ͢ɻ⽣産者ͷ⽅
    ͕⼤切ʹ育ͯɺ⾻ͳͲ΋無駄ͳくͯ͠いΔ様⼦Λ
    ⾒ͯɺ͜Ε·Ͱ以上ʹ⼤切ʹ⾷΂ͯい͖ͨいͱ
    思い·ͨ͠ɻ

 12/9(⾦)10：00〜12：00(時間内出⼊Γ⾃由)
 ビΪφーζΧϑΣ＆ϓチΤΫεチΣンδ会
 ʢ＝新加⼊組合員ΧϑΣ＆不⽤品交換会ʣ
  ＠郡⼭中央公⺠館第１和室
   ↑↑↑
  新加⼊組合員͡Όͳくͯ΋OK！
  ΏͬͨΓɺͷΜͼΓ͓͠Ό΂Γ͠·͠ΐう！！
 ※不⽤品͸⽣΋ͷ・汚Ε物͸͝遠慮くͩ͞いɻ

 2023/1/23(⽉)10：00〜12：00
 ΠンεタϥΠϒ配信＆少⼈数実参加有Γ
 ʢϥΠϒ発信会場͸ɺ郡⼭図景班ʣ
  ʮ͖͹Δͷ⽢夏Ͱ
  ΦϥンδΣοτ＆ίンϑΟチューϧ作Γʯ
  ↑↑↑
 今年度ͷ準備⽀部ͷ活動ͷ報告有Γɻ
 次年度΍ͬͯ欲͠い事΋ίメンτͰ受付！ 

三島スカイウォーク＆ドϥゴンキャοスϧ

三嶋⼤社

源兵衛川
πΞー中ͣͬͱ三島Ͱ過ͨ͝͠3泊4⽇ɻ
休⽇ʹ΋͔͔わΒͣ到着Λ待ͬͯくͩͬ͞
ͨ皆͞Μͷ優͠͞ͱ笑顔͕ɺ知Βͳい街ʹ
降Γ⽴ͭ不安Λ払拭！当⽇夜ͷ宿周辺散策
Λ⽪切Γʹɺ2⽇⽬͸楽寿園ɺ三嶋⼤社ɺ
三島暦師ͷ館ɺ三島市郷⼟資料館ɺ3⽇⽬͸
εΧΠ΢ΥーΫͱυϥΰンΩャοεϧΛ親⼦
Ͱ楽͠Ί·ͨ͠ɻ⽔道⽔ͷ͓い͠͞ʹ΋ビοΫϦ！
震災ɺ原発事故͔Β·΋ͳく12年ɻ今΋私ͨͪͷ͜ͱ
Λ気ʹ͔けͯくͩ͞Δ⽅々͕いΔ͜ͱɺ͜うͯ͠親⼦
Ͱ楽͠Ή時間Λ持ͯͨ͜ͱɺ⼦Ͳ΋達ʹ͸直接Ͱ͸
ͳくͯ΋い͔ͭ恩返͕͠Ͱ͖ΔΑうʹͱ話͠·ͨ͠ɻ
あΓ͕ͱう͟͝い·ͨ͠ɻʢ虹ͱΈͲΓ班 猪股美奈ʣ



・12⽉13⽇(⽕)10：00〜12：00
 ʮ元気ͳ時ʹ考え͓͖ͯͨい͓葬式ʯ
 ΫϦεマε会 同時開催
・̍⽉17⽇(⽕)13：00〜15：00
 ʮサεテイφϒϧͳ家計ʯ

 相⾺
準備⽀部
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アンέーτʹ͝協⼒くͩ͞い
Α͘利⽤͢Δʮ⽜⾁ͷ部位ʯϕετ3
 →調理法͸？
ʢ例：丼物・炒ΊΔ・煮物等ʣ
(1)     (2)     (3)
アンέーτʹ͝協⼒頂いͨ⽅ͷ中͔Β抽選Ͱ
      ͕当ͨΓ·͢！ͳ͓ɺ当選者ͷ発表͸
賞品ͷ発送Λ持ͬͯ代えͤͯ͞い͖ͨͩ·͢ɻ

                                         秋ͷ⽇͟͠ͷ中ɺ久͠ͿΓͷ芋煮会ɻ
                                         南相⾺͔Β相⾺・新地⼤⼈͸11名ɺ⼦供͸7名ɺʹ͗
                                         や͔ͳ会ʹͳΓ·ͨ͠ɻ思い思いʹ話͕͠͸ͣΈɺ⼦
                                         供ͨͪ͸明Δい林ͷ中Λ元気いͬぱいʹ⾛Γ·わΓɺ
                                         あ͠Βい上⼿ͳ遠藤͞Μ͕先⽣ʹͳΓɺ私΋⼿伝い·
                                         ͨ͠ɻγーτͷ上ʹɺΈΜͳͰ寝ͯɺ空Λ⾒上͛ɺ新
                                         聞紙ͷ͔͚ͿͱΜɻ静͔ʹ⾵ͷ⾳Λ聞いͯΈ·ͨ͠ɻ
そΕ͸⼦供ͨͪͷ͜ͱɺ15秒ʹ΋ͳΓ·ͤΜ͕ɻ
͜ͷコϩφͷ時代Ͱɺやͬͱ出来ͨ貴重ͳ時間Ͱ
͸ͳいͰ͠ΐう͔ɻ΋ͪΖΜ豚汁΋ɺ持ͪ寄Γͷ
料理΋͓い͔ͬͨ͠Ͱ͢！不⽤品΋ɺ必要品ʹͳ
Γ·ͨ͠ɻあΓ͕ͱう͟͝い·ͨ͠ɻ
相⾺Ϧόーサイυ班  渡邉澄江

共済ͨすけあい委員会かΒ

アンέーτ結果

年間⽬標 15⼈
当⽉純増 ▲2⼈
ʢ期⾸累計▲3⼈ʣ
組合員 128⼈
ʢ10⽉末実績ʣ

10/30(⽇) 芋煮会・不⽤品交換会ʹ参加して

冬ͷキャンϖーン開催中！！
期間：11⽉7⽇(⽉)〜12⽉17⽇(⼟)
上記期間内ʹ共済へ加⼊ͨ͠⽅へϓϨθンτΛ
͝⽤意ͯ͠い·͢ɻ詳細͸ＨＰͷ
ʰ⽣活Ϋϥϒ;͘͠·ͷχューε・
活動紹介ʱΛ͝覧ͩ͘͞いɻ
 ライフプラン講座εέδューϧ

͓申込Έ͸右記ͷQRコーυΛ
読Έ取Γ公式LINE͔Βɺ
·ͨ͸ɺ次ϖーδͷ
˻企画参加申込˼͔ΒͰ͖·͢ɻ

プϨゼンτ

プϨゼンτͷϛχサンプϧ

ᶃͳͨͶ油→υϨογンάʹ！
ᶄϗοτέーキϛοΫε
 →⾖腐と混ぜてυーφπʹ！

Α͘利⽤͢Δʮ鶏⾁ͷ部位ʯϕετ̏

第̑回理事会報告ʢ抜粋ʣ 10⽉20⽇ʢ⽊ʣ開催
1．討議事項
●第1回Τッコϩ共済ϓϩδΣΫτ討議
・第5次中期計画ͷ重点政策ͷ̍ͭͱͳͬͯいΔΤッコϩ共
 済制度ͷ導⼊ͷ検討ʹͭいͯ理事会ͷ΋ͱʹ設置ͨ͠ϓ
 ϩδΣΫτͷ討議内容Λ共有ͨ͠ɻ
・第5次中期計画Λ再確認͠ɺΤッコϩ共済制度導⼊⽬的や
 今後ͷ討議内容Λ共有ͨ͠ɻ
̎．報告承認事項
●拡⼤⽬標達成ʹ向͚ͯͷ秋ͷ拡⼤活動
・͓試̒͠点ηッτͷ取組Έ͕10⽉末Ͱ終了͢Δ͜ͱΛ踏·
 えɺ͓うͪカϑΣͷ開催ʹͭいͯ承認ͨ͠ɻ組合員1⼈年
 5回·Ͱͷ開催ͱ͠ɺ⼤⼈1⼈税込300円ͷ消費材購⼊代⾦Λ
 補助ͯ͠い͘͜ͱΛ承認ͨ͠ɻ
●郡⼭準備⽀部コーε新規コーε⽴ͪ上͛ͱ編成
・⼀部ͷコーεʹ問合͕ͤ集中͠ɺ加⼊受⼊Ε待機͕出ͯい
 Δ͜ͱΛ踏·えɺ郡⼭市ͷコーεΛ新設͠ɺコーε間ͷ移
 動調整Λ⾏う͜ͱΛ承認ͨ͠ɻ
●福島市内Ͱͷ甲状腺検査ͷ休⽌
・福島市Ͱ甲状腺検査Λ⾏͖ͬͯͨ医療機関Λ休⽌ͱ͠ɺ今
 後͸福島市ͷ組合員や⼀般ͷ⽅Ͱ甲状腺検査Λ希望͢Δ⽅
 ͸ɺ郡⼭市ͷ医療機関ʹͯ実施ͯ͠い͘͜ͱΛ承認ͨ͠ɻ

̍位

̎位

̏位

Ϝネ

親鶏ひき⾁

͞͞み・⼿⽻中半割Γ

料理例…鶏ϋム・唐揚͛・タンυϦーチキン・
    照Γ焼͖・煮Δ 等

料理例…⾁団⼦Ͱεーϓ・キーマカϨー・
    ͬ͞ぱΓ⿇婆⾖腐 等

͞͞Έ…⻯⽥揚͛・ϑϥイ等
⼿⽻中半割Γ…塩胡椒ͯ͠άϦϧͰ焼͚ͩ͘・
       ⼤⾖υϥイύッΫ⽸ͱ⽢⾟酢煮
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編集後記⽣活ΫラϒカϨンμー

企画参加申込͸ɺ切Γ取Γ線以下ͷ⽤紙Λ配達便Ͱ出͔͢ɺFax 0243-63-1051へ͓願いし·͢ɻ
  メーϧ͸以下ͷ項⽬Λ書いͯ e-mail kyoyu.fukushima@s-club.coop ·Ͱ͓願いし·͢ɻ
※͝記⼊いͨͩいͨ内容ʹついͯ広報誌ʹ掲載͢Δ͜ͱ΋あΓ·͢ͷͰɺ予Ί͝了承くͩ͞いɻ

切Γ取Γ線

福ͷ環ʢふくͷわʣ⽣活 No.53 Ϋイζ応募⽤紙＆企画申込書
ʢ配達便΋しく͸ＦＡＸͰ2022年12⽉9⽇(⾦)·Ͱɺふくし·事務局到着分有効ʣ

班名ʢ個配ʣ

組合員名前

連絡先TEL

組合員コーυ

˻投稿欄˼

˻企画参加申込書˼

˻有償サポーλー登録申込書˼

以下ͷ項⽬等Ͱ͝⾃由ʹ͓書͖くͩ͞いɻ
ʢ紙⾯ʹ掲載ͤͯ͞頂く͜ͱ͕あΓ·͢ɻʣ
͓気ʹ⼊Γ消費材ɺ我͕家ͷ定番Ϩγϐɺ季節ͷϨγϐɺ
⽣活Ϋϥϒʹ加⼊しͨ理由ͳͲ

今⽉号ͷ感想や今後ͷʮ福ͷ環ʢふくͷわʣ⽣活ʯへͷ
要望ͳͲ

 企画名ʢ        ʣʹ参加し·͢ɻ
組合員参加者名ʢ           ʣ
       ʢ           ʣ
       ʢ           ʣ
ήεト参加者名ʢ           ʣ
       ʢ           ʣ
       ʢ           ʣ

有償サポーターʹ登録し·͢ɻ
 ・イベントサポーター
 ・チϥγ配布サポーター
 ・SNSサポーター
 ↑
 〇Λつけͯくͩ͞い

↑↑⽣活Ϋラϒふくし·
   ͝当地ハάΈͪゃん

上記カϨンμーよΓ選んͰくͩ͞い。

↑⽣活Ϋϥϒ
 ふくし·ͷ
 企画申込͸
 ͪ͜Β͔Β！

よく利⽤すΔ⽜⾁ͷ部位ベετ3
 →調理法͸？
(例；⽜丼・焼いͯ塩胡椒・ϩーετビーϑ等)
(1)     (2)     (3)

ネット͔Β回答Ͱ͖·͢↑※Ϋイζͷ答えΛ ■イベントͷ
開催⽇ͱイベント名ͷͱ͜Ζʹʲ●⽉号福ͷ環アンέート結果ʳ
Λ記⼊しͯい͖ͨͩ 以下必須事項Λ記⼊しͯくͩ͞い！

ʢ岩⽥ʣ

12/9(⾦)ϏΪナーζ(＝新加⼊組合員)カϑΣ
     ＆ϓチΤΫεチΣンδ(＝不⽤品交換)会
    ＠郡⼭中央公⺠館第１和室ʢ郡⼭市ʣ10：00〜12：00
                    (時間内出⼊Γ⾃由)

12/10(⼟)近藤恵͞Μ講演＆⼤内信⼀͞Μͱ対談 ※締切11/30(⽔)
    ＠福島市⺠会館第2ホーϧʢ福島市ʣ10：00〜12：00
 ※実参加Ͱͷ開催(zoom検討中)ɻ他⽀部͔Βͷ参加可ɻ

12/17(⼟)甲状腺検査＠桑野協⽴病院ʢ郡⼭市ʣ
    10：00〜12：00
 ※受診対象͸ɺ福島⽀部＆郡⼭準備⽀部組合員ɻ

12/23(⾦)甲状腺検査＠会津放射能情報ηンターʢ会津若松市ʣ
    14：00〜16：00

12/10(⼟)ͷ福島⽀部企画講演会ɺ
申し込Έ·し͔ͨ？映画ʮ原発Λ
ͱΊͨ裁判⻑ɺそしͯ原発ΛͱΊ
Δ農家ͨͪʯʹ出演͞Εͯいͨ
ふくし·ͷ組合員Ͱɺ⼆本松営農
ソーϥー(株)代表近藤恵(ŠƃﾄƄřşŘ)
⽒ͷ講演ɺそしͯ⼆本松有機農業
研究会元会⻑ͷ⼤内信⼀⽒ͱͷ対
談Ͱ͢！農業ʹ従事しͳ͕Βɺ
震災後ソーϥーγΣアϦンάʹ΋
取Γ組·Εͯい·͢ɻ持続可能ͳ
地球Λ維持͢ΔͨΊʹ私ͨͪʹ
出来Δ͜ͱ͕⾒つ͔Δ͸ͣ！是⾮ɺ
⼀緒ʹ参加し·しょう！！


