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【NPO 法人シャローム 大竹静子代表】 

春に植えたひまわりも、花が終わり実をつけています。一粒の命が数百・数千の命を育み収穫の時期を 

迎えます。「ひまわりプロジェクト」は、この小さな命に寄り添い、その思いを膨らませながら未来に繫いで

いくプロジェクトです。 

 

今、地球では水害、土砂災害、雪氷災害、地震、そして戦争や紛争などが多発し不安も高まっていま

す。改めて身近な人間関係を見直し、関係性を強めておくことが必要だと考えられます。「人と人との繋

がりが大切な時代」となってまいりました。 

「共生社会」を目指したシンボル事業としての「ひまわりプロジェクト」は、

ひまわりを通して地域のみなさんが繋がり、その仲間として全国が繋がることで

やさしさの連鎖を広げていきます。その思いが、みなさんの収穫した種が、 

ひまわり油「みんなの手」に凝縮されていきます。 

ひまわりに寄り添って頂き、みなさんありがとうございました。シャローム 
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今年も、福島市の土船地区に「ひまわりプロジェク

ト」のシンボルである「ひまわりの花」が大輪の花

を咲かせ始めております。太陽に向かって力強く咲く

姿は、地域の方や畑作業を行うメンバーさんを、自

然と笑顔にしてくれる存在となっております。 太

陽の光が黄色の花弁に射し込み、キラキラと輝く姿

は、深い緑の山々、どこまでも続く爽快な青空と見

事なハーモニーを奏で、夏の風物詩として、 

地域の中でも認識され始めております。 

 

   
左側の畑の写真は、芽が出て、少し大きく葉を広げ始めた「ひまわり畑」の作業風景になります。

高温多湿の中、熱中症対策をし、花が大きく育つように、愛情込めて、メンバーさんが畑作業を 

行ってくださいます。大きく育った後も、１本１本丁寧に水やりを行い、しっかりと実の詰まった

種になるよう、想いを込めて育てております。 



、 

ＮＰＯ法人 シャローム  福島県福島市

みんなのせんべい 

16 袋（1 袋２枚・計 32 枚）本体 1,000 円(税抜)、1,080 円(税込）

薄力粉、精糖上白、ビートグラニュー糖、生卵、ショートニング、味噌(豆塩、

米全て国産)、ひまわりオイル、重曹 

・ひまわりプロジェクトでつくった”ひまわり油”を配合してつくった

煎餅です。せんべいに焼き込まれた文字は、障がいを持つ私たちの仲間の

詩から引用されたものです。 

賞味期限：2026.12.１（煎餅入荷の関係により２～３日前後する場合がございます） 

 

種まきうさぎの贈りもの 

1 箱（10 個入り） 本体 1,296 円(税抜)、1,400 円(税込) 

原材料：小麦粉、食用精製加工油脂、発酵バター、食用植物油脂、加塩卵

黄、脱脂粉乳、グラニュー糖、コーンスターチ、ひまわりの種、香料、酸化

防止剤（V.E） ※一部に小麦・卵・乳成分を含みます。 

・福島県産小麦を使用し、吾妻山に春を告げる「種まきうさぎ」をイメージ

した、ひまわり種入りのスノーボールクッキーです。雪のようにほろりとほど

けるやさしい食感と、ローストしたひまわりの種の香ばしさが楽しめます。

ひまわりプロジェクトがつないできた交流と、障がいをもつ方の仕事づくりへ

の思いを込めてお届けします。初めて販売する商品でございますので、今

回は限定 200 箱とさせて頂きます。 

賞味期限：2026.10.17 限定数：200 箱 

ミニすのこ 

縦 20cm 横 20cm 本体 990 円(税抜)、1,100 円(税込) 

・就労継続支援 B 型ベーシック憩で制作しています。メンバーさんが心を

込めて制作したハンドメイド製品です。木材は、福島産の「杉の木」を使用

しており、粗目→中目→細目のサンドペーパー番号に沿って磨くことで手

触りが良く、機械研磨では味わいない独特の仕上がりとなっています。ひまわ

りを深鉢で育てる際の花台等にご利用ください。（ひまわりプロジェクトの

焼印あり） 

※「ひまわり油」につきましては、全国で育てて頂いた「ひまわりの種」から搾油した「ひまわり油」の在庫不足により

今回のチラシには掲載しておりません。収穫数によって搾油出来る数が変動致しますので、今後福島で収穫した「ひま

わりの種」で搾油した「ひまわり油」も 販売していく予定でございます。 

 

 

 

 

 

 

 

申込方法は、別紙の復興支援グッズ申込書に記入し、センター事務局へ提出してください。 

（電話注文やeくらぶでは申込み出来ません） 

 

品名 規格容量 価格(税込)  

みんなのせんべい 16 袋・32 枚 1,080 円 

種まきうさぎの贈りもの 1 箱・10 個入り 1,400 円 

ミニすのこ 1 枚 20 ㎝ x20 ㎝ 1,100 円 
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