
2019
福の環⽣活
ふくのわせいかつ

9⽉号

福島ͷ輪ɺ持続可能ͳ循環ɺ
サεティφビϦティΛ取Γ⼊Εた
⽣活クϥϒ;͘͠·ͷ⽉刊広報誌

No.15 2019年9⽉30⽇
発⾏：⽣活クϥϒ;͘͠·⽣協理事会
編集：広報委員会
発⾏責任者：佐藤美智⼦
福島県本宮市荒井字⼭神30
Tel : 0243-63-1050
Fax : 0243-63-1051
https://fukushima.seikatsuclub.coop

@seikatsuclub_fukushima seikatsuclub_fukushima

年ʹ⼀度の新⽶を予約して⼀年⾷べ続けよう！
宮城のお⽶ʮささゆた⾹ʯとʮまͳΉすΊʯ

〜お⽶を⾷べ続けることが、未来の⼦や孫の⾷の安全を⽀える第⼀歩〜

今年ͷ7⽉ʹ宮城県JA加美Αͭ͹ʮビδョンϑーυ産地推進会議ʯ
ʹ参加͠·͠たɻ
減農薬ʢ宮城県ͷ慣⾏栽培基準16成分ʹ対ͯ͠
    ⽣活クϥϒ͸10成分以下ʣ
循環型農業ͷ実践
εマーτ農業΁Ήけた取組
Λ真摯ʹ前向͖ʹ͓こͳ͓ͬͯΓɺ信頼Ͱ͖Δ⽣産者Ͱ͢ɻ
私たちʹͰ͖Δこͱ͸ʮ⾷΂Δこͱʯɻ
孫ͷ世代ʹ⽥ΜぼͷあΔ⾵景Λ残͢たΊʹ΋ɺ
予約ͯ͠⾷΂続け·͠ΐうɻ
同͡東北ɺ͓隣宮城県ͷ産地Ͱ͢ͷͰɺ
ΈΜͳͰ応援ͯ͠い͖たいͰ͢Ͷɻ
                   (理事⻑ 佐藤美智⼦)

＊ささΏた⾹＊
⾹͕Α͘上品ͳあ·Έͷ͓⽶Ͱ͢ɻ
さΒͬͱ͠た炊͖上͕ΓͰɺ͓寿司や
͓ʹ͗ΓʹͽͬたΓͷ͓い͠さɻ
ʮささΏた⾹ʯͷ愛称͸⽣活クϥϒ⽣協ͷ
組合員ͱ⽣産者͔Βͷ公募Ͱ選͹Ε·͠たɻ

＊·ͳΉ͢Ί＊
⾷味ͷ良さͰ⼈気ͷʮひͱΊぼΕʯ系ͷ品種Ͱ͢ɻ
冷害や病気ʹ強͘収量΋多いたΊɺ価格ͷ⾯Ͱ΋
うΕ͠い͓⽶Ͱ͢ɻ



福島⽀部

今後ͷ予定
甲状腺検査ͷ͓知Βͤ

企画へͷ申込͸、別チラγか
   最終ペーδͷ申込書でもＯＫ！
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10/7ʢ⽉ʣ●ϥΠϑϓϥン講座・͓葬式
     10：30〜12：30＠ϛンτ
     ʮ変容͢Δ“͓葬式”事情Λ学べ·͢ʯ
10/20ʢ⽇ʣ●ガーσンϚϧシΣ出店販売
     10：00〜16：00＠あΜ͟い果樹園
     ʮ美味͠い΋ͷɺ雑貨ʹ癒͠スペース·Ͱ♪ʯ
10/21ʢ⽉ʣ●⽉島⾷品⽣産者交流会
     9：30〜11：30＠ＡＯＺ
      ʮ美味͠いチョίΛ楽͠΋う！ʯ
11/６ʢ⽔ʣ●クϦスϚス・正⽉⽤消費材試⾷会
     10：00〜12：00＠AOZ
      ʮ年末年始Λ美味͠く彩Ζう！ʯ

⽇時：2019年 10/19ʢ⼟ʣ・11/16(⼟)
      12/21 ※各⽇午後2時͔Β
 
場所：笹⽊野Έや͚内科外科ʢ福島市笹⽊野字中⼩屋16‐2ʣ
費⽤：⼦Ͳ΋無料・⼤⼈実費
͓申͠込Έ・͓問い合わͤ͸
        0243-63-1050·Ͱ
●͕͜͜ϙΠンτ●
◎組合員以外ͷ͓⼦͞Μ΋無料検査ＯＫ！ 
 ※ͥひ周Γͷ⽅ʹ͓声͕͚ͯ͠Έͯくͩ͞いɻ
◎医師͕ͦͷ場Ͱ問診ɺΤίー検査
◎成⻑期ͷ͓⼦͞Μͷ変化Λ⾒逃͞ͳいΑう
      年1回ͷ受診͕͓͢͢Ί！

スタοϑ 7名 
組合員 5名 
ήスτ 4名

9/13ʢ⾦ʣ⻑野単協ͱͷ交流会開催͠·ͨ͠

 Έͳ͞Μ͸ɺ⽣活クϥϒ・スϐϦοπʢ株ʣΛ͝存知Ͱ͔ͨ͠ɻ
 ⽣活クϥϒ⽣協ͱ提携⽣産者͕共同Ͱ設⽴ͨ͠販売会社ͳΜͰ͢ɻ
ͦͷ⽬的͸ɺ⽇本ͷ⾷糧⾃給率ͷ向上ɻ
 ⾼い安全性ͱωοτワークͰ独⾃ͷϊ΢ϋ΢Λ持ͪʮτϨーサϏϦςΟʯ
ͭ·ΓɺͲ͜ͰͲΜͳ不具合ɺ事故͕あͬͯ΋わ͔ΔΑうʹ物品ͷ流通経路Λ⽣産͔Β
廃棄·Ͱ追跡可能ʹ͢Δ͜ͱʹ責任Λ持ͬͯ取Γ組ΜͰい·͢ɻ
 スϐϦοπͷ消費材Λ購⼊͢Δ͜ͱͰɺ国内⾃給率Λあ͛Δ͜ͱɺ⽣活クϥϒͷ
組織提携⽣産者Λ⽀えͯいく͜ͱʹ繋͕ΔΜͰ͢ɻ
 今⽇ͷϝニュー͸ɺ加美Αͭ͹ͷ͞͞ゆͨ⾹ɺ美⾷百彩ͷ΋ͪ⻨ͷ野菜ίーン
スーϓ・ΠワシオΠϧ煮・⼤根ͱ鶏⾁ͷ煮物ͳͲɺͨく͞Μͷ消費材Λ試⾷͠·ͨ͠ɻ
⽣産者͔ΒϏオサϙͰ⼈気ͷϚーϘー春⾬Λ͝持参い͖ͨͩɺ豚όϥϨタス塩ϨϞン鍋
Λ⼀緒ʹ作Γɺ楽͠く活気ͷあΔ時間ͱͳΓ·ͨ͠ɻ
 参加͞Εͨήスτͷ⽅͔Β΋͓試͠セοτͷ注⽂͕2件ɻ
 参加ͨ͠組合員͔Β΋ɺʮ΋ͪ⻨ͷίーンスーϓ͸ɺ年配ͷ⽅͚ͩͰͳくɺ⼦Ͳ΋΋⾷べ
ΒΕΔͷ͕いい〜！ʯͱͷ感想Λい͖ͨͩ·ͨ͠ɻ
 社会貢献΋Ͱ͖ɺ⾷べͯ΋美味͠い⽣活クϥϒ・スϐϦοπͷ消費材ɺ
ͥひΈ͔͚ͨΒ注⽂ͯ͠Έͯくͩ͞いͶɻ

 
 ϦϑϨοシュπΞーͰ交流ͷあΔ⻑野単協ͷ理事ɺ組合員ɺ職員ͷ計12名ɺ
連合会1名ɺ福島単協͔Β͸過去ͷϦϑϨοシュπΞー参加者3名ɺ
理事ɺ専務Λ含Ίͨ5名計8名ɺ⼦Ͳ΋含Ίͨ総勢23名͕参加͠·ͨ͠ɻ
 交流会ͷ中Ͱ͸ɺ⾃⼰紹介ͷ際ͷ個々ͷ͓気ʹ⼊Γ消費材Ͱ話͕盛Γ上͕Γ
和や͔ʹ話͸進Έ·ͨ͠ɻ
過去ͷϦϑϨοシュπΞー参加者͔Β͸ɺ廃炉ʹͭいͯͷ現状ɺ
福島ͷ原発事故後8年͕経過ͯ͠意識ͷ薄Ε͕あΔ͜ͱ͕語ΒΕ·ͨ͠ɻ
今後ͷ⽀援Ͱ必要ͳ͜ͱͷ⻑野単協͔Βͷ質問ʹ͸ɺ特ʹ昨今ͷ台⾵被害ͷ͜ͱ΋あΓ
特ʹ災害時必要ͳ΋ͷͱͯ͠ɺ断⽔時ʹϥοϓΛ͔͚ͯ⾷器Λ洗わͣʹ済Μͩ͜ͱɺ
⼦育ͯ中ͷϚϚʹ͸ϛϧクΛ作Δ際ペοτϘτϧͷ⽔ͳͲ͸あΓ͕ͨいͱͷ話΋ɻ
⻑野単協ͷ参加ͷ⽅々͸ɺ循環Ͱ͖Δ環境ͷ在Γ⽅Λ考えͯいΔ⽅΋多くɺ
·ͨ市⺠͕市議ʹ改⾰Λ訴えͨΓɺ声Λ出ͯ͠⾏政Λ変えͯいく⼒Λ強調͢Δ͜ͱ͕⼤事ͩͱͷ話΋印象的Ͱͨ͠ɻ
 

9/20ʢ⾦ʣ⽣活クϥϒ・スϐϦοπ⽣産者交流会開催
 



あいづ⽀部
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今後ͷ予定
企画へͷ申込͸ɺ別νラγ͔
   最終ペーδͷ申込書ͰもＯＫ！

■□■8/21(⽔)ʮ͓いしいΧϨーͷ秘密ʯ
     (株)和⾼εパΠε⽣産者交流会＠喜多⽅ 報告■□■

■□■8/23(⾦)ʮϏューテΟーϨοεンʯ(株)δャパン・ϏューテΟー・ϓϩμクπ
                          ⽣産者交流会 報告■□■

■□■9/7(⼟)今年もʮキャンυϧラΠϒ2019ʯ＠七⽇町広場 出店し·した■□■

■□■9/15(⽇) ͸͙·ΉϚーケοτ■□■

10/24(⽔)⽜⾁学習会＠會津稽古堂 10:00〜13：00

10/30(⽔)クϦεマε・正⽉⽤品試⾷会
     ＠會津稽古堂10:00〜12:30

11/4(⽉祝)クϦεマε・正⽉⽤品試⾷会
  ＠猪苗代(百⽬貫集会所)10：00〜12：30

11/6(⽔)クϦεマε・正⽉⽤品試⾷会
  ＠⼤和川酒造 良志久庵10：00〜12：30
11/24(⽇)パϥマウンτ 靴 相談 販売会＠⼭⿅ͷ͓うͪ

˻参加者˼
⼤⼈33名 ⼩⼈13名

知Βͳいこͱ͹͔ΓͰͨ͠ɻ選ぶͨΊʹ͸判断基準͕必要ʹ
ͳΔͱいう事ɺそͷͨΊͷ知識Λ得Δ事͕Ͱ͖·ͨ͠ɻ
͓話Λ聞く事͕Ͱ͖ͯ良͔っͨͰ͢ɻ   ʢ森⽥健太郎ʣ
 
愛⽤ͯ͠いΔ冷凍わさびͷ裏話やɺ⾊々ͳεパΠεͷ安⼼
安全͕Αくわ͔Γ·ͨ͠ɻ
⽣産者ͷ⽅ͷ並々ͳΒ͵努⼒͕伝わΓ·ͨ͠ɻ
                ʢ熱塩加納班 齋藤真⼸ʣ

ˢ組合員ͷ畑Ͱ朝取Γした
        無農薬野菜

試⾷ͷ夏野菜ΧϨーͱϙテサラ！
ひ͖⾁͸もちΖん平⽥牧場♪

夜間ͷ開催
Ͱした͕ɺ
͜〜んͳʹ
た͘͞んͷ
⽅々͕⼤集合

ˡ和⾼εパΠεͷ
     井上͞ん
(͝⾃⾝͕⽣活クラϒ
    組合員̏世)

井上͞んͱ⼀緒ʹ→
笑顔ͷελοϑ

˻参加者˼⼤⼈11名

δャパンϏューテΟϓロμクツͷ⽅͔Β͓話Λ聞いͯɺ消費材ͷ基準
ͷ厳͠さ͸΋ͪΖΜͷこͱɺ品質へͷ強いこͩわΓΛ感͡·ͨ͠ɻ
安⼼Ͱ͖Δ材料Λ使っͯいΔこͱΛ知Γɺ使っͯΈͨくͳΓ·ͨ͠ɻ
気ʹͳっͯいͨ消費材Λɺ実際ʹ試͢こͱ͕Ͱ͖ͯ嬉͔͠っͨͰ͢ɻ
                         ʢ三國貴代ʣ

熱中症ʹͳΓそうͳ暑さͷ中ɺキャンυϧϥΠϒ始·Γ·ͨ͠ɻ
εテーδͰ͸ɺ⼦Ͳ΋達ͷ発表ɺϑϥμンεɺϥΠϒパϑΥー
マンεͳͲ盛ΓͩくさΜɺ⼤勢ͷ参加者Ͱͨ͠ɻ
⽣活クϥϒͷϒーεͰ͸ɺ販売͢Δ消費材Λ増やͯ͠皆さΜʹ
Ξϐーϧ͠·ͨ͠ɻ

晴天ʹ恵·Εͨ緑豊͔ͳ宮川公園Ͱɺ
φνュϥϧϥΠϑΛ楽͠Ή皆さΜͱ
⼀緒ʹ出店͠·ͨ͠ɻ
⾃然Λ感͡ͳ͕Βɺ⽣活クϥϒͷ紹介ͱ
消費材ͷ販売Λ͠·ͨ͠ɻΤコͳ⽣活ɺ
無⾹料ɺ無添加ɺ有機野菜ʹ関⼼ͷ⾼い
⼈達͕沢⼭いͯɺ⼼強く感͡·ͨ͠ɻ
 

̐⽉号ͷ福ͷ環⽣活Ͱも紹介したɺ
職員ͷ武藤͘んɻNHKͷͲ⾃慢ͷ
⽩河市開催時ͷνャンϐΦンɻ
Έんͳͷ前Ͱ歌っͯ͘Ε·した♪

͜〜んͳʹた͘͞んͷ
消費材ʹ͜ぼΕΔ笑顔(^^♪
⼤盛況Ͱしたよ〜！

ˢ笑顔ͷελοϑ！
 ͕ん͹Γ·した！

ˢ͜んͳʹ沢⼭試せ·した



 郡⼭
準備⽀部
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◆◆9/3(⽕)ʰ無果汁δューε実験ʱやΓ·しͨ！◆◆

˻参加者ͷ感想˼
・市販ͷδューε͕ͲΜͳ材料ͰͰ͖ͯいΔͷ͔
 Αくわ͔Γ·しͨɻわ͔っͨ上Ͱɺ⼦Ͳ΋ʹ΋
 伝えͯいこうͱ思い·すɻͰ͖Δͩけ買わͳい
 Αうʹしͨいͱ思い·すɻ
・疑問͕⾊々͖けͯ良͔っͨɻ⾷ͷ⼤切さΛ再認
 識Ͱ͖ͨɻ 参加組合員̎名・ελοϑ̑名

市販ͷ清涼飲料⽔ͷ表⽰͸？

↑↑果糖ϒυウ糖液糖＋着⾊料＋⾹料＝無果汁δューε完成！

◆◆9/25(⽔)ͳͨͶ油ͷ⽣産者ʮ⽶澤製油ʯͷ安⽥͞Μ͕郡⼭Ͱ油Λ熱͘語Δ！◆◆
参加組合員 ̐名
⼦Ͳ΋   ̎名
ελοϑ  ̑名

今後ͷ予定
10/15(⽕)⼗徳鍋やキοチンπーϧ等ͷ⽣産者
 ʮ下村企販(し΋ΉΒ͖͸Μ)ʯͷ炒飯⾷べ⽐べ体験！
    ＠郡⼭中央公⺠館調理室 10：00〜12：00

11/9(⼟)豚⾁ͷ⽣産者ʮ平⽥牧場ʯͱ
    豚⾁Λ知Γ尽くしɺ⾷べ尽くす！
    ＠郡⼭中央公⺠館調理室 10：00〜12：00

12/10(⽕)ゆΔべδΫοキンά第２弾
    (内容検討中)
    ＠郡⼭中央公⺠館調理室 10：00〜12：00

★ΫϦεϚε＆͓正⽉⽤ͷΦεεメ消費材ͷ試⾷あΓ！

郡⼭準備⽀部
 総合受付

郡⼭準備⽀部
ʮＬＩＮＥ＠ʯ
登録しͯͶ！企画ͷ問い合わせ

申し込Έ
申し込Έ予約
全ͯコチラ͔Β
ＯＫ！
 ↓↓↓

365⽇ɺ
24時間
受付中!

ID:hpy1371e
イベント情報
͓得情報発信中ɻ
イベントʹ参加しͯɺ
εタンプΛͨΊͯɺ
プϨゼントΛ
΋Β͓う！

消費材ͱ市販品ͷ飲Έ⽐べ

圧搾機ͰͳͨͶΛ
 ͭͿすͱ…

薄緑⾊ͷ油͕
  出͖ͯͨ！→→
͜Ε͕ʮ圧搾法ʯ!!

˻参加者ͷ感想͔Β…˼
・市販品ͱͷ͕ͪいや原材料ͷ背景等Λ
 知Δこͱ͕Ͱ͖Α͔っͨɻ
・油͸捨ͯͳいͰ使い͖Δこͱ͕Ͱ͖Δ
 こͱΛ知Δこͱ͕出͖ͨɻ
・ͱͯ΋わ͔Γやすくɺ明確ͰͨΊʹͳ
 Γ·しͨ！組合員ͰΑ͔っͨー！

  ˻⽶澤製油ͷ̏ͭͷͩ͜わΓ˼
ᶃ⾮遺伝⼦組Έ換え菜種原料ͷΈΛ使⽤
 …コンλϛネーγョン(＝異物混⼊)ͷ危険無し
ᶄ精製⼯程Ͱ化学合成品Λ使⽤しͳい
 …独⾃製法ͷʮ湯洗い洗浄法ʯͰ製造
ᶅ国産⾃給率向上ͷͨΊ、国産ͳͨͶ原料ͷ産地
 拡⼤ʹ努ΊͯいΔ

˻湯洗い洗浄法˼
油Λ͓湯Ͱ洗う
  ↓
ͳͨͶͷえ͙Έや
泡ͷ΋ͱ͕͓湯ʹ
溶͚出す
  ↓
遠⼼分離Ͱ取Γ除͘

˻超簡単!⾖腐υーφπ˼
丸和⾷品ͷ絹⾖腐̍丁ͱ
ホοτέーキϛοΫε̍袋
(200g)Λ混ぜ͚ͨͩ →→

少量ͷͳͨͶ油Ͱ
揚͛焼͖すΔ͚ͩ→

表⾯ΧϦοͱ！
中͸半端ͳい
ʮ;わ΋ͪ感ʯ
ほΜͷΓ⽢Έ͕
  Ｇｏｏｄ！

サϥμ菜ʹ͸
枝元ͳほΈ͞Μレγϐͷ
υレογンάΛ͔͚ͯ！
(写真͸υレογンάΛ͔͚Δ前…)

͝͸Μʹ͸、ͳͨͶ油ͱ粗び͖塩胡椒！
͜Ε͕φンτ絶品！！

市販ͷ清涼

飲料⽔ʹ͸

͜〜Μͳʹ

砂糖͕
⼊ͬͯいΔ！

11/3(⽇)͓ͱͳͷ⽂化祭＠こ͓Γや·出店
    ＠ビοάパϨοトふくし· 10：30〜15：30

˻甲状腺検査＠桑野協⽴病院˼
⽇時：10/26(⼟)・11/16(⼟)10：00〜12：00
検査費⽤：⼦Ͳ΋無料・⼤⼈実費(3,240円)
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今⽉ͷクイζ
循環型農業ͷ実践ɺεϚート農業ʹ向けͨ
取組Λ真摯ʹ前向͖ʹ⾏っͯいΔɺ͓隣ͷ
宮城県ͷ͓⽶ͷ⽣産者ͷ名前͸？
 
○○○○○
 
ヒント͸紙⾯ʹɻ最終ϖーδͷ応募⽤紙Ͱ
͝応募くͩ͞いɻ
 
抽選Ͱ2⼈ͷ⽅ʹεテキͳ消費材Λ
ϓϨθント！
ͳ͓ɺ当選者ͷ発表͸賞品ͷ発送Λ持っͯ
代え͞せͯい͖ͨͩ·すɻ

⽣活クラブふくしまの
   Web動画が完成！！
福島⽀部委員ͷ島村͞ͳえ͞Μʹ͝協⼒い͖ͨͩɺ
⽣活クϥϒふく͠·ͷWeb動画͕完成͠·ͨ͠！
 
島村͞Μ͸SNSサϙーλーͰ΋あΔͷͰɺ΋͔͠
ͨ͠Β1度͸投稿Λ⽬ʹ͞ΕͯいΔ組合員΋多い
ͷͰ͸ͳいͰ͠ΐう͔ɻ
今回͸ɺʮ⽣活クϥϒ͕普段ͷ⽇常⽣活ʹ溶け込ΜͰ
いΔ暮Β͠ʯͱいうコンηϓトͷ下ɺ素敵ͳ動画ʹ
ͳっͯい·すɻ
是⾮InstagramやFacebookɺHP͔Β͝覧ʹͳっͯ
い͖ͨͩɺ周Γͷ͓友達ʹγェアͯ͠Έͯ下͞いͶɻ↑͝⾃宅Λ͓借Γͯ͠撮影⾵景ͷ1コϚͰすɻ

 
  8⽉理事会報告ʢ抜粋ʣ開催⽇：8⽉29⽇ʢ⽊ʣ
１．報告承認
 ●拡⼤⽬標達成ʹ向けͨ拡⼤⽀援⾦ͷ活⽤
 ・⼆本松市ͷ組合員拡⼤Λ⽬的ʹɺ9⽉ͱ10⽉ʹ⼆本松市
  ͷ市報΁広告掲載ͱ市ͷϗームϖーδͷトοϓ画⾯ʹ
  ⽣活クϥϒͷバナー広告掲載Λ承認ͨ͠ɻ
 ・9/29ʢ⽇ʣ会津若松ワγントンϗテϧͰ開催͞ΕΔ料理
  研究家ʮ枝元ͳほΈʯ⽒ͷ⼀般向け講演会νϥγͷ作成
  ͱ印刷代Λ承認ͨ͠｡
 ●北海道単協組合員ͷ福島訪問΁ͷ対応
 ・11⽉ͷ訪問ʹ際ͯ͠ɺ担当ͱ過去ͷ北海道単協΁ͷϦϑ
  Ϩογュπアー参加者ʹɺ参加声掛けͯ͠いく͜ͱΛ確認
 ●ϦϑϨογュπアー2019報告会΁ͷ対応
 ・11/30開催ʹ向けɺふく͠·単協͔Βͷ参加ͱ今年度ͷ
  πアー参加者΁参加Λ呼び掛けͯいく͜ͱΛ承認ͨ͠ɻ
 ●第38回福島県⽣協⼤会΁ͷ参加
 ・県内ͷ⽣協ͷ役員͓Αび組合員͕参加すΔ⽣協⼤会΁ͷ
  参加Λ承認ͨ͠｡

9/5秋ͷ仲間ͮくΓελート集会開催

       ⽣活クϥϒ͸1965年ʢ約54年前ʣ
       ʹ東京ͷ世⽥⾕区ʹ住Ή1⼈ͷ
       主婦ͷ呼び͔けͰ⽣·Ε·ͨ͠ɻ
       ʮ地域ʹ住Ή⼥性ͨͪͷ⾃主的
       ͳ活動ʹΑっͯɺ⽣活ͷ向上ͱ
社会ͷ改⾰ΛΊ͟すʯͱいう΋ͷͰͨ͠ɻ
今回そͷ創始者ͷ1⼈ͰあΔ河野栄次⽒
ʢ⽣活クϥϒ連合会顧問ʣΛ講師ʹɺϦーμー
向け学習会ʮ⽣活クϥϒͷ取組ͱ⽣活者ͷ⾃⽴ʯ
Λ開催͠·ͨ͠ɻ⼀⽅的ͳ講義⽅式Ͱ͸ͳくɺ
参加者ͷ⾃⼰紹介Λ交えͳ͕Β話Λͯ͠いくすす
Ί⽅や⽣活クϥϒΛ説明すΔͷͰ͸ͳくɺ相⼿Λ
主役ʹͯ͠声Λ聞く͜ͱɺ·ͨ今安⼼安全ͳ⾷品
Λ⾷΂ͯいく͜ͱ΋重要͕ͩɺ次ͷ次ͷ世代ͷͨ
Ίʹɺ今消費材Λ⾷΂ͯいく͜ͱʮΑやくʯͯ͠
いく͜ͱͷ意味Λ参加者Ͱ共有Ͱ͖ͨ集·Γͱͳ
Γ·ͨ͠ɻ
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企画参加申込͸ɺ切Γ取Γ線以下ͷ⽤紙Λ配達便Ͱ出す͔ɺFax 0243-63-1051΁͓願い͠·すɻ
  ϝーϧ͸以下ͷ項⽬Λ書いͯ e-mail kyoyu.fukushima@s-club.coop ·Ͱ͓願い͠·すɻ
※͝記⼊いͨͩいͨ内容ʹついͯ広報誌ʹ掲載すΔ͜ͱ΋あΓ·すͷͰɺ予Ί͝了承くͩ͞いɻ

切Γ取Γ線

福の環ʢふくのわʣ⽣活 No.15 Ϋイズ応募⽤紙＆企画申込書
ʢ配達便΋͠く͸ＦＡＸͰ10⽉18⽇(⾦)·Ͱɺふく͠·事務局到着分有効ʣ

班名ʢ個配ʣ

組合員名前

連絡先TEL

組合員コード

Ϋイズの答え

˻投稿欄˼

˻企画参加申込書˼

˻有償サポーλー登録申込書˼

以下ͷ項⽬Ͱ͝⾃由ʹ͓書͖くͩ͞いɻ
ʢ紙⾯ʹ掲載͞せͯ頂く͜ͱ͕あΓ·すɻʣ
͓気ʹ⼊Γ消費材ɺ我͕家ͷ定番Ϩシϐɺ季節ͷϨシϐɺ
⽣活クϥϒʹ加⼊ͨ͠理由ͳͲ

今⽉号ͷ感想や今後ͷʮ福ͷ環ʢふくͷわʣ⽣活ʯ΁ͷ
要望ͳͲ

 企画名ʢ        ʣʹ参加͠·すɻ
組合員参加者名ʢ           ʣ
       ʢ           ʣ
       ʢ           ʣ
ήスτ参加者名ʢ           ʣ
       ʢ           ʣ
       ʢ           ʣ

有償サϙーλーʹ登録͠·すɻ
 ・イベンτサϙーλー
 ・νϥシ配布サϙーλー
 ・SNSサϙーλー
 ↑
 〇Λつけͯくͩ͞い

○○○○○

↑↑⽣活Ϋラブふくし·
   ご当地ハάΈちゃん

ʢ岩⽥ʣ

残暑厳͠い⽇΋·ͩあΓ·す͕ɺ
ͩΜͩΜ朝晩ͷ気温差͕出͖ͯͯɺ
ʮ秋ʯΛ実感͠·すͶ〜ɻ秋ͱ⾔
え͹΋ͪΖΜʮ⾷欲ͷ秋ʯͷ私Ͱ
す͕…ʮ͓⽶ʯ⾷΂·͠ΐう！
ύンや麺ΑΓ΋安価Ͱ満腹感͕得
ΒΕΔ͜ͱɺ噛Ή͜ͱͰ脳ͷ刺激
ʹͳΔ͜ͱɺ⽥Μぼ͸μϜ機能
ʢ洪⽔防⽌機能ʣ͕あΓ豊͔ͳ
⾷物連鎖ͷ場ͰあΔ͜ͱɺ⽥Μぼ
ͷΖ過機能や殺菌作⽤Ͱ地下⽔͕
͖Εいʹ保ͨΕͯいΔ͜ͱɺ⼤気
ͷ浄化機能やώーτアイϥンυ防
⽌等々ɺ⽥ΜぼΛ残͞ͳいͱͲう
ͳΔͷ͔想像ͯ͠Έͯくͩ͞い！
(近畿農政局HP参照)
 

10/7(⽉)ϥイϑϓϥン講座ʮ͓葬式ʯ＠ϛンτ(福島事務所)
    (福島市)10：30〜12：30
10/15(⽕)⼗得鍋やΩονンπーϧ等ͷ⽣産者ʮ下村企販ʯͱͷ
   交流会＠郡⼭中央公⺠館調理室(郡⼭市)10：00〜12：00
10/19(⼟)甲状腺検査＠笹⽊野Έやけ内科外科(福島市)
    14：00〜16：00
10/20(⽇)ΨーσンϚϧシェ出店＠あΜ͟い果樹園(福島市)
    10：00〜16：00
10/21(⽉)νョίϨーτͷ⽣産者ʮ⽉島⾷品ʯͱͷ交流会
    ＠AOZ(福島市)9：30〜11：30
10/24(⽊)⽜⾁学習会＠會津稽古堂(会津若松市)10：00〜13：00

10/30(⽔)クϦスϚス・正⽉⽤品試⾷会＠會津稽古堂     
    (会津若松市)10：00〜13：00

10/26(⼟)甲状腺検査＠桑野協⽴病院(郡⼭市)10：00〜12：00


